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O'zbekiston davlat jahon tillari universiteti

Annotatsiya Badliiy asarda ruhiyat muhim o'rin tutadi. Xoh nasriy asar, xoh nazmiy, xoh dramatik
bo'lsin, asar gahramonlarining ichki olami, hissiy kechinmalari va ruhiy jarayonlari
asosly masala hisoblanadi. Chunki badiiy so’z ham, inson ham ruhiyatsiz mavjud
bo’la olmaydi. Obrazlar psixologiyasi ustida ishlash dastlab Yevropada paydo bo'lib,
rivojlandi va o’z izini qoldirdi. O’zbek adabiyotida psixologizm XX asrning birinchi
yarmidan keyin keng tadqiq etila boshlandi, dastlab bu holat she'riyatda namoyon
bo’'ldi. Nasrda esa yuzaki realizmdan qonigmaslik, inson ruhiyatining chuqur
qatlamlarini tasvirlash 80-yillarda kuzatildi. Shu davr qissachilik va hikoyachilikda
ko'tarilish davri bo'ldi. Bunday sifat o'zgarishi badily asardagi ruhiyat tasviriga
bog'lig bo’lib, ijodkorlar inson ruhiyatini turli psixologik vositalar orqali ifodaladilar.
Natijada kitobxon qalbiga singadigan, milliy xarakter va insoniy fazilatlarni o’zida
mujassam etgan obrazlar paydo bo’ldi. Said Ahmad ijodi aynan shunday obrazlar
psixologiyasini ochish va milliy ruhni ifodalashda alohida ahamiyatga ega.
Shuningdek, uning hikoyalari jamiyatdagi itimoly muammolar va insoniy
kechinmalarni birlashtirib, o'‘quvchida chuqur taassurot qgoldiradi.

Kalit so’zlar Ruhiyat, xarakter, ijtimoly muammo, urush, muallifning badiiy g’oyasi, psixologik
tasvir, lakonizm, falsafiy umumlashma, sadoqgat, gahramon
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Axmapa Y36ekckuli 20cydapcmeeHHbIll yHUsepcumem
MUPOBbIX S3bIKO8

AHHOTaLMA B xydoxecmeeHHOM npousgedeHUU NCUX0/I02UA 3aHUMAaem 8axHoe Mecmo.
Hezasucumo om moeo, sasnsemcs au npoussedeHue Npo3ou, ho33uel uau Opamod,
B8HYMpeHHUU Mup 2epoes, UX 3MOYUOHAJIbHbIE NepexusaHus u ncuxoso2u4eckue
npoyeccel ocmaromcsi 0CHogHolU memol. Bedb xydoxecmeeHHoe C/1080, Kak U
yesogek, He Moxem cyujecmeosamse 6e3 ncuxosoeuu. Paboma Had ncuxonoauel
0bpa3zoe enepssie 803HUKAA 8 E8pone, passusace u ocmasusa 3amemHsili caed. B
y3bekckol sumepamype NCUxo/n02u3M HA4as GKMuUeHO UCC1e008amMecsa nocse
nepeol nososuHel XX 8eka, cHa4asaa npoAsnAasacsy 8 no3zuu. B npose Habarodasnoce
cmpemsieHue yimu om no8epxHOCMHO20 peanusma u nokasame 2aybokue ciou
yesogeyeckoli ncuxuku, ocobeHHo 8 1980-e 200el. Smom nepuod cman epemeHeM
nodvema 01 pacckasa u nosecmeosamesibHoU npo3el. Takas cMeHa kadecmea
bblna ceA3aHa ¢ uzobpaxkeHueMm Ncuxoso02uu 8 xy0oxecmeeHHOM npouszsedeHuU, U
nucamenu Ha4yaau omobpaxame 8HympeHHUU MUp 4Yes08eKa Yepe3 pas/u4dHele
ncuxosiozu4deckue cpedcmea. B peaynsmame nosgusauce 06pasel, komopele 21y60ko
3anadarom e cepdye 4umamess, OMpPAxarm HAYUOHA/IbHbIU Xapakmep u
yesiogeyeckue kayecmea. Kpome mozo, e2o pacckassl 06vedUHAM CoyuaibHblie
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npobaemel obujecmea u 4esnoseyeckue nepexusadus, ocmaenas 2/ybokoe
gneyamseHue Ha Yyumamens.
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Annotation In a literary work, psychology occupies an important place. Regardless of whether
the work is prose, poetry, or drama, the inner world of the characters, their emotional
experiences, and psychological processes remain central. After all, neither artistic
expression nor a human being can exist without a psyche. The study of character
psychology first emerged in Europe, developed over time, and left a lasting mark. In
Uzbek literature, psychologism began to be actively explored after the first half of
the 20th century, initially manifesting in poetry. In prose, there was a tendency to
move away from superficial realism and portray the deeper layers of human
consciousness, particularly in the 1980s. As a result, characters emerged that deeply
resonated with readers, reflecting national traits and human virtues. Said Ahmad's
work s particularly significant in revealing character psychology and expressing the
national spirit. Moreover, his stories intertwine social issues and human experiences,
leaving a profound impression on the reader.

Keywords Psychology, work of art, psyche, character, social problem, war, author's artistic idea,
psychological image, laconicism, image, philosophical generalization, loyalty, hero

Kirish yozuvchilar tomonidan chuqur o'rganilib,

Badiiy asarda ruhiyat muhim o'rin tutadi. psixologik realizmning rivojlanishiga zamin
Xoh nasriy asar bo'lsin, xoh nazmiy, xoh yaratdi (Jo'rayev, 2009).
dramatik asar, har bir asar gahramonlarining O’zbek adabiyotida psixologizm XX
ichki olami, hissiy kechinmalari va ruhiy asrning birinchi yarmidan keyin keng tadgiq
jarayonlari asosiy masala hisoblanadi. Chunki etila boshlandi. Dastlab bu holat she'riyatda
badily so'z ham, inson ham ruhiyatsiz mavjud namoyon bo'ldi; shoirlar inson ruhiyatining
bo'la olmaydi; ruhiy olam va ichki kechinmalar nozik kechinmalarini, ichki hissiyotlar va xayoliy
badily obrazni hayotiy qiladi, uni kitobxon olamni ifodalashga harakat gildilar. Nasrda esa
galbida jonlantiradi. Obrazlar psixologiyasi yuzaki realizmdan gonigmaslik, odatiy tashqi
ustida ishlash dastlab Yevropada paydo bo'lib, tasvirlardan voz kechib, inson ruhiyatining
rivojlandi, taraqqiy etdi va turli adabiy chuqur gatlamlariga sayohat qilish xususiyati
makonlarda o'z izini goldirdi (Jo'rayev, 2009). 1980-yillar  adabiyotida yaqqol kuzatildi
Evropa adabiyoti tarixida bu yo'nalish ko'plab (Jo'rayev, 2009). Shu davrda qissachilik va
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hikoyachilik  ko'tarilish  davrini  boshidan
kechirdi. Badiiy asar mualliflari inson ruhiyatini
turli psixologik vositalar orgali ochib berishga
harakat qildilar, natijada kitobxon qalbiga
singadigan, milliy xarakter va insoniy fazilatlarni
o'zida mujassam etgan obrazlar paydo bo’ldi
(Umrzaqov,  2015).  80-yillar  adabiyoti
shuningdek, ichki kechinmalarni tasvirlashda
yangi uslublarni sinovdan o'tkazdi, ruhiyatning
nozik qatlamlarini ochishda ijodkorlarning
mahorati sezilarli darajada oshdi.

Natijada, bu davrning adabiy merosi
o'quvchiga inson ruhining murakkabligi, hissiy
kechinmalarning o'ziga xosligi va shaxsiyat
shakllanishidagi  ichki  kurashni  yanada
chuqurrog his qilish imkonini berdi. Shu
jihatdan Said Ahmad ijodi alohida e'tiborli
bo'lib, uning asarlarida gahramonlarning
psixologiyasi va ichki olami yanada teran va
hayotiy tasvirlangan (Jo'rayev, 2009). 1980-
yillar gissachilikda ko'tarilish davri bo’ldi. Bu
nafagat gissalarga, balki butun nasriy janrlar,
xususan, hikoyachilikka ham xosdir. Bunday
ijjodiy o'sish, asosan, badiiy asardagi ruhiyat
tasviri bilan chambarchas bog’liqdir. Shu davr
ijjodkorlari inson ruhiy olamini turli psixologik
vositalar orqali tasvirlay boshladilar. Natijada
kitobxon ruhiyatini rom etuvchi, milliy xarakter
va insoniy fazilatlarni o'zida mujassam etgan
obrazlar shakllana boshladi (Umrzaqov, 2015).
Milliy xarakterlarni shakllantirishda Said Ahmad
ijjodi alohida ahamiyatga ega. ljodkor qaysi
janrda ijod gilmasin, obrazlar psixologiyasini
ochishdagi mahorati bilan ajralib turadi.
Umuman olganda, badiiy asarda inson ruhiyati
tasvirlanar ekan, uni shakllantiruvchi va yuzaga
chigaruvchi asosiy vosita jamiyat, ijtimoiy muhit
va tarixiy sharoit ekanligi aniq seziladi. Shu
nuqtai nazardan, Said Ahmadning “Sarob”
hikoyasi alohida ahamiyatga ega, chunki unda
azaliy ijtimoly muammolarga xos avlodlar
silsilasi, otalar va bolalar o'rtasidagi murakkab
munosabatlar hamda ijtimoiy ruh alohida o'rin
tutadi.

Ushbu hikoyada ota va o'g'il o'rtasidagi
keskin  munosabatlar, ularning garama-
garshiliklari asr fojiasi, mustabid tuzum siyosati,
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mafkurasi va axlogiy qadriyatlar bilan
bog‘langan. Ya'ni barcha ko'rguliklar va fojialar,
mash'um siyosatning insoniyatga keltirgan
ogibatlari tarzida ochib berilgan. Muallif
hikoyalarining o'ziga xos tomoni ham shundaki,
u hayotiy masalalarni hajmi kichik bo‘lgan
hikoyaga ham muvaffagiyatli joylashtira oladi,
natijada o’quvchi gahramonlarning ichki olami
va ruhiy kechinmalarini chuqur his giladi.

"Sarob”  hikoyasining mavzusi asar
epigrafi orgali o'z mohiyatini ochib beradi.
Hikoyada epigraf sifatida Buxorolik 100 vyil
yashagan temirchi Usto Amin boboning so'zlari
keltiriladi: "Ota qgarg'ishi misoli 0’g-u u oxiratda
emas, shu dunyoning o'zida nishonga tegadi”
(Umrzaqov, 2015). Ushbu epigraf hikoyaning
asosiy g'oyaviy yo'nalishini belgilab, o'quvchiga
asardagi vogqealarning dahshatli mohiyatini
sezdiradi.

Hikoyada fojeaviy voqgea, o'q'il bilan ota
o'rtasidagi murakkab va og'ir munosabatlar
orgali ochiladi. Ushbu munosabatlar yorug’
dunyoning naq do'zaxi ichida, mustabid
tuzumning qurbonlari bo’lgan mahbuslar jam
bo'lgan lagerlarda o'z nihoyasiga yetadi. O’'sha
davr tuzumining millatga garshi ikkiyuzlamachi
siyosati shunday edi: hukumat rahbarlari
o'g'londan zamon ramzi bo’lgan Pavlik
Marozov izdoshini yaratib, millatparvar, ziyoli
insonga qarshi kurashga boshladilar va ota
hagida  kerakli ~ ma’lumotlarni  vyig'ishga
erishdilar. Natijada otani xalg dushmaniga
aylantirib, gamoqqga olishdi. Shu tariga o'g'il
gahramonga aylanib, shon-shuhratga erishadi.

Hikoyada ko'rsatilganidek, lagerdagi
o'g’il "vatanparvar” sifatida tan olinadi, ammo u
ota bilan yuzma-yuz garashganda ham otani
tanimaydi. Tuhmatlar va zulmlar ota yuragini
og'ritgan bo’lsa-da, vijdoni hech qgachon
buzilmagan. Farzand esa yoshligidagi xatti-
harakatlaridan kelib chiggan telbalik va azobni
davom ettiradi. Natijada uning qo’li singib,
yurganda boshi o'z yoqgiga og'ib ketadigan
bo'ladi. Shu holatda o’g’lini ko'rish ota uchun
juda og'ir, uning xayolida nimalar kechgani esa
har bir o'zbek otasiga chuqur ta’sir giladi.
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Eng daxshatlisi shundaki, o'g'il ota ko'z
o'ngida azoblanib jon beradi va janozasiz
bekafan ko’miladi. Aynan shu vogeada otasiga
tuhmat toshlarini otgan paytda o’g‘lini duo
gilgan  Olimjon  Rahmonovning  so'zlari
keltiriladi: “E-e, attang, attang! — deya o’g'Ining
betiga garab: — lloyo, juvonmarg bo’ll Umring
xor-zorlikda o'tsin! — deb yuziga fotiha tortdi
(Umrzaqov, 2015). Ushbu sahna hikoyaning
eng og'ir va emotsional jihatlarini ochib beradi,
o'quvchida kuchli hissiy iz qoldiradi.

Ushbu jumlalar asar epigrafi sifatida
keltirilgan jumlaga nagadar mos tushgani va bu
hayot haqgigati ekanligini ko'rsatadi. Shunday
bo'lsa-da, farzandining ahvolini lagerda
yugorida ta'riflangan holda ko'rish ota uchun
juda ayanchli holdir. Farzandini garg'agan
bo'lsa-da, lagerda uni ko'rish galbini iztirobga

solganligi tayin. Mana uning farzandini
gamoqda ko'rgandagi holati:
“Boya oftobda yotgan mahbuslarga

garab yum-yum yig'laydi...

Olimjon domla oldimga kelib, orga
o'girib tizzaladi-da, yelkasini tutdi.

Yangilar kelgandan beri domla ozib ketdi.
Yana besh-olti yosh garigandek edi.

- Domla, yaxshi yuribsizmi? - dedim
yelkasiga ragam yozarkanman.

- Xudoga shukur, o'lmagan qul
yashayverarkan (Meliyeva, 2012).

O'sha paytda otaning xayollaridan
nimalar kechganini tasavvur qilish juda

mushkul. Ushbu mudhish hodisalarni, fojeaviy
gismatlar hagida yozish asar muallifiga oson
bo'Imagan, albatta. “Hikoya adibning lager
hayotidan olib yozgan ilk asari, hikoyadagi
roviy — mahbus rassom yozuvchining o'zi.
Muallif 50- vyillar boshlarida hikoyada tasvir
etilgan lagerda bo’lgan va bu hayotni u ichdan
biladi. Shunday bo’la turib, nega bu hagida
uzoq yillar yozmadi. Ehtimol qo’rquv saltanati
bunga yo’l bermagandir, ehtimol, mudhish
hodisalar haqida yozish azobiztirobi uni
giynagandir. Har ikki tahminda ham asos bor.
Fagat mustaqillik vyillaridagina vujudidagi
go'rquv chekinib, lager hayotidan dadil so'z
ochishga jur'at eta oldi. O'zi uchun ganchalik
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azob bo'lmasin, lager hayotiga oid xotiralarni,
o'sha mudhish vogealarni qog'ozga tushirishga
jazm etdi” (Meliyeva, 2012).

Barchamizga ma’lumki, urush insoniyat
tarixida gancha oilalarni baxtsizlikka mahkum
gilgan. Onadan farzandni, farzanddan otani,
ayoldan erini ajratgani esa urushning eng
achchiqg va qo'rquvli haqgigatlaridan biridir.
Ushbu dahshatli vogealar adabiyotda ko’plab
asarlar, qgissalar, dostonlar va she'riy meros
shaklida ifodalangan bo'lib, ular insoniyatning

urush orgali boshdan kechirgan azob-
uqubatlarini, ruhiy iztiroblarini va ijtimoiy
beqgarorlikni  yoritishga  xizmat  gilgan.

Urushning o'tkir tig'i hali-hanuz odamlar
galbini o'rtib kelmoqgda, uning og'ir izlari esa
avlodlar ~ ongida saglanib golmoqda,
odamlarning ruhiyatiga chuqur ta'sir etmoqda.

Shu kabi insoniy va ijtimoiy falokatlarni
hikoya qgiluvchi asarlardan biri Said Ahmadning
“To’lginlar” hikoyasidir. Garchi bu asar nisbatan
gisga bo’lsa-da, u kitobxon qalbida o’chmas iz
goldirishga muvaffag bo'ladi va inson
ruhiyatining eng nozik, eng ta'sirchan
gatlamlarini ochib beradi. Hikoya o'quvchini
vogealar markaziga tortib, urushning individual
va jamiyat hayotiga bo’lgan halokatli ta'sirini
chuqur his qilishga undaydi. Shu bilan birga,
asar insoniy sadoqat, fidoyilik, vatanparvarlik va
haqigiy muhabbat tushunchalarini o’quvchiga
o'rgatadi. Hikoyadagi gahramonlar — O’sarboy
va Jo'raxon — urush sharoitida yuzaga kelgan
murakkab insoniy va ijtimoiy vaziyatlarda ham
o'z axlogiy va ruhiy prinsiplarini saglashga
intiladi.

“To'lginlar”  kitobxonni fagat vogea
tafsilotlari bilan tanishtirib golmaydi, balki
ularni insoniy his-tuyg'ular, ruhiy iztiroblar va
o'zaro munosabatlarning murakkab gatlamlari
bilan tanishtiradi. Hikoyada urushning salbiy
ogibatlari — ajrimlar, tashvishlar, umidsizliklar va
oilaviy ziddiyatlar — tasvirlangan bo'lib, ularni
o'quvchi o'z galbi orqali his etadi. Shu tariga,
Said Ahmad o’quvchiga inson ruhiyatini, uning
ichki kechinmalarini va ijtimoiy muhit bilan
bog'liq murakkabliklarini chuqurroqg tushunish
imkonini beradi.
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Asarda O'sarboy va Jo'raxon sadoqati
shunday tasvirlanaganki, yorga sadoqgatni
aynan shu asar gahramonlaridan o’rganish
insonlar uchun ibrat maktabi bo’lsa arziydi.
Jo'raxon frontga ketgan turmush o'rtog'i
O'sarboyni intiq kutadi. Nafagat o'zini, balki
butun qgishloq ayollarini himoya qiladi,
nomuslarini saglaydi. Lekin taqdirda shunday
gismatlar borki, insonlarga saboq bo'lib goladi.
Insonlar bunday qismatlardan hayratlanadi,
yuragi achishadi. Jo'raxon vafo bilan O’sarboy

Omonboyevni kutdi. O’sarboy Omonboyev
dushmanning uch tankini mag’lubiyatga
uchratgan gahramon. Uning nomi juda

mashhurdir. Said Ahmad O’sarboy Omonboyev
hagida ocherk yozishga qaror qilib uning
gishlog’iga boradi. O’'sarboy Omonboyev va
Jo'raxon hagidagi hikoyalarni tinglaydi. Qalbi
ozorlanadi va “To'lginlar” hikoyasini yaratadi.
Asar boshlanishidagi jumlalarning o'ziyoq
kitobxonni o'ziga bog'lab oladi: “Yigitlar
frontda jon olib, jon berayotgan og'ir kunlar
edi. Dala ishlari ayollarga qolib ketgan,
hammasi tajang, hammasi asabiy edi. Ularning
intizor ko'zlari front yo'lida, qo’llari mehnatda,
frontchilarni zorigtirmaslik, dushmanni tezroq
yakson qilish uchun tinimsiz ishlar edilar.
Stalingrad ostonalaridagi janglarda
dushmanning  uchta tankini  yondirgan
gahramon O’sarboy Omonboev oilasi hagida
ocherk yozish uchun xuddi shu yo'ldan yurib
gishlogga kelgan edim...”

Asarda tasvirlangan Jo'raxonning
fidoyiligi va sadogati kitobxonni hayratga
soladi. U nafagat o'zini, balki butun gishloq
ayollarini himoya qiladi, ularning nomusini
saqglash va hayotini xavfsizligini ta'minlash
yo'lida jasorat ko'rsatadi. Jo'raxonning bu
jasorati va halolligi uning shaxsiy fazilatlari,
iroda va  axlogiy  majburiyat  bilan
uyg'unlashganini ko'rsatadi. Shunday bo'lsa-
da, tagdirning murakkab o'yinlari sababli u
O'sarboy Omonboyev bilan qayta uchrasha
olmaydi. Frontdan olti oy avval O'sarboy
gaytishidan oldin Jo’raxon vafot etadi, va uning
halokati inson qalbiga chuqur iz goldiradi.
O'sarboy Omonboyev esa umr bo'yi
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uylanmaydi, bu esa haqgigiy muhabbatning va
sadogatning inson ruhiyatida ganday chuqur
aks etishini ko'rsatadi.

Ushbu asar nafagat insoniy tuyg'ularni his
etishga, balki ularni anglashga ham undaydi.
Kitobxon Jo'raxonning fidoyiligi va
O’sarboyning umr bo'yi saglagan vafosini
kuzatib, hagigiy muhabbat, sadogat, fidoyilik va
insoniylik tushunchalarini chuqurroq his giladi.
Shu tariga, asar o'quvchida ijtimoiy va axlogiy
gadriyatlar bilan bog'liq ichki tafakkur
uyg'otadi, inson galbida iztirob va empatiya
hissini uyg'otadi. Bu hikoya bugungi kun uchun
ham dolzarb bo'lib, inson ruhiyatini, uning
sadogat va fidoyilik bilan bog'liq ijtimoiy va
axloqiy gatlamlarini anglashga xizmat giladi.

Xulosa qilib aytganda, Said Ahmad
mustaqillik davrida ham samarali va mazmunli
ijod faoliyatini davom ettirdi. Uning har bir
janrda yaratilgan asarlari o'quvchi qgalbiga
chuqur singib boradi, inson ruhiyatini, uning
ichki kechinmalarini va ijtimoiy muhit bilan
bog’liq psixologik jarayonlarini chuqur aks
ettiradi. Jumladan, deyarli barcha hikoyalari
badiiy mustahkamligi, strukturaviy uyg‘unligi va
mavzularning  insoniy  qadriyatlar  bilan
boyitilganligi  bilan  adabiyotshunoslarning
diggatini jalb giladi.

Said Ahmadning gahramonlar ruhiyatini
chuqur tasvirlash, ularning psixologiyasini
ochib berishdagi mahorati adibning o'ziga xos
ijodiy yondashuvi va badiiy asar yaratishdagi
ustalik darajasini ko'rsatadi. Har bir obraz
nafagat o'zining ichki dunyosini, balki jamiyat
bilan bo’lgan munosabatini, tarixiy va ijtimoiy

kontekstda shakllangan xulg-atvorini aks
ettiradi. Shu bois, adibning hikoyalari
o'quvchiga insoniy qadriyatlarni, axloqgiy

prinsiplarni va ruhiy kechinmalarni chuqurroq
tushunishga yordam beradi.

Shuningdek, Said Ahmad ijodi o’quvchini
fagat estetik zavq bilan cheklamay, uning ruhiy
dunyosini  boyitadi, empatiya va hissiy
anglashni rivojlantiradi, insoniylik, sadogat,
vafokorlik va fidoyilik tushunchalarini yanada
chuqurroq his qilish imkonini beradi. Uning
hikoyalari ijtimoiy va tarixiy muammolarni ham
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gamrab olib, o'quvchida o'tmish va hozirgi

zamon o'rtasidagi bog'liglikni anglashga
yordam beradi, shuningdek, insoniyatning
azob-uqubatlariga nisbatan mas’uliyat va

hissiyot uyg'otadi.
Bugungi kunda ham Said Ahmadning
jodi o'quvchi va adabiyotshunoslar uchun

Jurnal Oliy Attestatsiya Komissiyasi tomonidan 2025-yil

4-yanvar kuni 366/5-sonli garor bilan tavsiya etilgan
milliy ilmiy nashrlar ro'yxatiga kiritilgan

ilhom manbai bo'lib golmoqda, uning asarlari
madaniy meros sifatida gadrlanadi va milliy
adabiyotimizning rivojlanishida alohida o'rin
egallaydi. Shu bois, Said Ahmadning ijodi
fagat badiiy zavg manbai emas, balki
o'quvchining ruhiy va axloqiy tarbiyasida ham
muhim rol o’ynaydi.
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