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ifodalovchi maqollar (0’zbek va Teacher of the Faculty English 3, Department of
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O’zbekiston davlat jahon tillari universiteti

Annotatsiya Mazkur maqolada nutgiy mulogot odobi va uning axlogiy-me’yoriy ahamiyati
o’zbek hamda ingliz tillari paremiologik birliklari asosida qiyosiy jihatdan batafsil
tahlil gilinadi. Tadgigot lingvomadaniy, pragmatik va aksiologik yondashuvlarga
tayangan holda nutq madaniyati, kommunikativ xulg-atvor, so’z tanlash mas’uliyati
hamda mulogot mubhitining shaxs axloqiy qiyofasini shakllantirishdagi o’rnini
yoritishga qaratilgan. O’zbek xalq paremiologiyasida nutqiy odob, ehtiyotkorlik,
suhbatdosh tanlash, so’zning ijobiy va salbiy ta'siri, aytilgan so’zning qaytarilmasligi
kabi tushunchalar obrazli va konseptual birliklar orqali ifodalanadi. Ushbu
paremiologik birliklar ingliz tilidagi semantik va funksional analoglar bilan
giyoslanib, har ikki tilda nutqiy mulogotga nisbatan umumiy axloqiy qarashlar
mavjudligi aniglanadi. Tahlil jarayonida so’zning shaxs ijtimoiy mavqeiga, axlogiy
qgiyofasiga va kommunikativ muvaffaqiyatiga ta'siri, shuningdek, nutqiy xatolarning
{jtimoly va madaniy oqibatlari ochib beriladi. Tadqiqot natijalari nutqiy muloqot
odobi har ikki til va madaniyatda muhim axloqiy qadriyat sifatida qgaralishini, birog
uning ifoda vositalari, metaforik tasvirlar va baholash mezonlarida milliy-madaniy
xususiyatlar mavjudligini ko'rsatadi. Maqolada paremiologik birliklar shaxsning
axlogiy kamoloti, ijtimoiy moslashuvi va nutqiy kompetensiyasini shakllantiruvchi
muhim tarbiyaviy vosita sifatida asoslanadi.

Kalit so’zlar Nutqiy mulogot odobi, paremiologiya, nutq madaniyati, kommunikativ xulg, o’zbek
va ingliz magqollari, lingvomadaniyat
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peueBoM 3TUKeT (Ha maTtepunane ‘ @gmat.com
lpenodasamene pakynemema «AHaaulckul

y36eKCcKOro u aHrMmcKkoro A3b6IK — 3», Kagpedpa meopemuyeckux
A3bl KOB) acnekmos aHeutickozo a3eika NC 3,
Y3bekckuli eocydapcmeeHHsbIU yHUgepcumem

MUPOBbIX A3bIKO8

AHHOTaLUuMA B cmamee nposodumcsa noOpobHeIl cpasHUMmMesbHbIU aHAau3 pe4eso20 smukema
U e20 3MUKO-HOPMAMUBHO20 3HA4YeHUs HA Mamepuase napemuoso2uyeckux
e0uHuy y36ekcko2o U aHa/UlCKo20 A3blko8. KccnedosaHue OCHOBAHO Ha
JIUH2B0KY/16MYypPOJI02U4ECKOM, NpdeMamu4eckoM U akcuos102udeckoM noodxodax u
HanpasieHo Ha u3sy4eHue KyJbmypsl peyu, KOMMYHUKaMUBHO20 nogedeHus,
omeemcmeeHHOCMU 3a 8bI60p €/108a, @ MAKXe poaU KOMMYHUKamMuUeHoU cpedsbl 8
¢opmuposaHuu HpascmeeHHo20 0bsuka AudHocmu. B y3bekckol napemuosozuu
makue NOHAMUS, Kak pe4yesoli 3mukem, 0CMOPOXHOCMb, 8bi6Op cobeceOHUKa,
noJiokumesnbHoe U ompuyamesnbHoe —go3delicmeue c/oea, ad Makxe
Heobpamumocme  CKA3aHHO20,  BbIPAXAOMCS  nocpedcmeomM  0bpdsHbIX U

66



/The Lingua Spectrum The Lingua Spectrum
Cogito, evgo sunm Volume 1, January 2026

KOHYenmyaseHelx  eOuHuy.  JlaHHele napemuosiozuyeckue eoOuHuUYbI
€conocmMasasiromcsi ¢ Ux CeMaHmuyeckumu U @yHKYUOHAIbHLIMU aHAn02aMu 8
aH2/1ulickoM fi3blke, 4mo Nno380Jsem BbiI8UMb HAJAU4YUe 06UUX HPABCMBEeHHbIX
npedcmaesieHuli 0 peyegoM obweHUU 8 0beux IUH280KYIbmypax. B xode aHasau3a
packpeleaemcs 8/lUSIHUE pequ Ha COYUaabHbIU Cmamyc, HpagcmeeHHsil 0b6AuUK U
KOMMYHUKGMUBHYO ~ yChewHOCMb  JIUYHOCMU, G mMakxe COyud/bHble U
Ky/ZlbmypHele — nociedcmeusi  KOMMYHUKAMUBHbIX — owubok.  Pe3ysiemamel
uccnedosaHuUs NOKA3bI8arOM, 4Ymo peyesoli smukem paccMampueaemcsi 8 obeux
A3bIKOBbIX KY/I6Mypax Kak 8aXXHAs HpascmeeHHas YeHHOCMb, 0OHAKo 8 cpedcmeax
gblpaxkeHus, Memagpopuyeckoli 0bpasHoCMu U  OUeHOYHbIX  Kpumepusx
nposenaroMca  HayUOHA/bHO-KY/lbmypHele — ocobeHHocmu. B cmamee
obocHosbiBaemMcs, YmMo napemuosiocudeckue eOUHUYbI 8bICMYNarOmM 3HAYUMbIM
80CNUMAmesibHbIM MeXaHU3MOM, CNOCObCMBYU UM HpascmeeHHOMY pa3gumulo,
coyuaneHol adanmayuu u opMuUpo8aHUD KOMMYHUKaMUBHOU KOoMnemeHyuu

JIUYHOCMU.
KnroueBble Peyegoli amukem, napemuosioeus, KyJsiemypa pedu, KOMMyHUKAmMusHoe noeeaeHue,
c/qioBa y36eKCKue u aHesautlickue nocsiosuysl, 1UH280KYJibmypa
Proverbs Expressing Speech Muhtashamova Parvina Zakhitovna

. a7191987@gmail.com
Etiquette (A Case Study of the Teacher, Faculty of English 3, Department of

Uzbek and English Languages) Theoretical Aspects of English No. 3,
Uzbekistan State World Languages University

Annotation This article provides a detailed comparative analysis of speech etiquette and its
ethical-normative significance based on paremiological units in the Uzbek and
English languages. Relying on linguocultural, pragmatic, and axiological
approaches, the study examines speech culture, communicative behavior,
responsibility in word choice, and the role of the communicative environment in
shaping an individual's moral character. In Uzbek paremiology, such concepts as
speech etiquette, caution, interlocutor selection, the positive and negative impact of
words, and the irreversibility of spoken speech are expressed through figurative and
conceptual units. These paremiological expressions are compared with their
semantic and functional analogues in English, revealing the existence of shared
ethical views on verbal communication in both languages. The analysis highlights
the influence of speech on an individual’s social status, moral image, and
communicative success, as well as the social and cultural consequences of
communicative errors. The findings demonstrate that speech etiquette is regarded
as an important moral value in both linguistic cultures; however, national and
cultural specificities are evident in the means of expression, metaphorical imagery,
and evaluative criteria. The article substantiates that paremiological units function
as an essential educational mechanism contributing to moral development, social
adaptation, and the formation of communicative competence.

Keywords Speech etiquette, paremiology, speech culture, communicative behavior, Uzbek and
English proverbs, linguoculture
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Kirish

Hikmat ahlining garashlariga ko'ra, agar
inson shaxsida odob-axloq me'yorlari yetarli
darajada namoyon bo‘Imasa, bunday shaxs
ijtimoly muhitda qgadrsiz va e'tibordan chetda
goladi. Natijada, jamiyat a'zolari u bilan
muloqot gilishdan tiyiladi, ijtimoiy
munosabatlarda esa begonalashuv holati
yuzaga keladi. Bunday shaxs faoliyati va xulg-
atvori jamiyat tomonidan salbiy baholanib,
unga nisbatan ijtimoiy masofa va rad etish
munosabati shakllanadi. Shu sababli odobsiz va
andishasiz kishilar ijtimoiy hayot jarayonida
tangid va tanbehga ko'proq duch kelib, shaxsiy
erkinlik va ijtimoiy faollik imkoniyatlarining
cheklanganini anglaydilar. Ularning samimiy
munosabatlari va ijobiy hissiy ta’siri ko'pchilik
ongida barqaror qadriyat sifatida qaror
topmaydi.

Mulogot jarayonining asosiy subyekti
inson hisoblanadi. Insonning tashqi ko'rinishi,
lingvistik xulqi, diniy mansubligi, dunyoqarashi,
magqsad va intilishlari, shuningdek, muammo va
ijtimoiy munosabatlari asosan nutq orqgali
ifodalanadi. Shu bois nutgiy muloqot shaxsning
jtimoily va madaniy giyofasini belgilovchi
muhim omil sanaladi.

Har bir shaxs nutgiy mulogot faoliyatida
kommunikativ xatolarga yo'l gqo'yishi mumkin.
Ushbu holat ta'lim-tarbiya tizimi, jumladan, o'z-
o'zini tarbiyalash mexanizmlarining ahamiyatini
oshiradi. Mazkur jarayonlar mulogotdagi
xatolarni  minimallashtirish ~ hamda nutq
madaniyatini rivojlantirishga qaratilgan. Bu
jihatdan nutgiy mulogotda magollardan
foydalanish ~ muhim  lingvomadaniy  va
pragmatik vosita hisoblanadi.

Mulogot strategiyasini samarali tashkil
etishda shaxsning ichki ishonchi, kommunikativ
malakasi, dunyoqarashi va nutqiy
ko'nikmalarining shakllanganlik darajasi asosiy
mezon sifatida namoyon bo’'ladi. Aynigsa,
rasmiy va ishbilarmonlik muloqotida, xizmat
munosabatlari doirasida, shuningdek, ommaviy
tadbir va marosimlarda nutgiy odob

68

goidalariga amal gilish alohida ahamiyat kasb
etadi.

Samimiy muloqgot jarayonida
maqollarning o'rinli  va vaziyatga mos
go'llanishi nutqgiy ta'sirchanlikni kuchaytiradi
hamda soz san‘ati va kommunikativ
kompetensiyaning yuqori darajada
shakllanganini namoyon etadi.

Insoniy odob va odamiylik tamoyillariga
asoslangan  axlogiy  tizimning  muhim
ustunlaridan biri nutqg madaniyatiga rioya qilish,
ya'ni so'zning o'rinli, muloyim va odob
me'yorlari doirasida qo’llanishini ta'minlashdan
iboratdir. Axlogiy qgadriyatlar majmuasining
yugori pog‘onasida turuvchi mutafakkirlarning
ta'kidlashicha, inson kamoloti va bilimning
yuksak darajalaridan biri chiroyli va ta'sirchan
nutg sohibi bo'lish bilan belgilanadi. Bunday
nutq tafakkur va aql manbalaridan oziglanib,
ma‘naviy kamolot va saodat sari yetaklovchi
vosita sifatida namoyon bo’ladi.

Mazkur jarayonda so'zning estetik va
ma’'naviy gimmati alohida ahamiyat kasb etadi.
Donolik va ma'rifat timsoli hisoblangan
gadimgi yunon mutafakkirlarining garashlariga
ko'ra, til har bir agl sohibining fazilatlar xazinasi

kaliti bo'lib, shaxsning bilim saviyasi va
intellektual darajasi uning nutqi orqali
namoyon bo'ladi. Shu bois insonning ilmiy va
ma’naviy  salohiyatini baholashda uning
so'zlash madaniyati va nutqgiy kompetensiyasi
muhim  mezon sifatida e'tirof etiladi

(Usmonov,1995; 27).
Xalg og'zaki ijodida nutgning ijobiy va

salbiy pragmatik  ta’sirini ifodalovchi
paremiologik birliklar muhim o'rin egallaydi.
Xususan, o'zbek tilidagi “Til borki, bol

keltiradi, til borki, balo keltiradi” magoli
so'zning kommunikativ jarayondagi hal giluvchi
rolini konseptual tarzda aks ettiradi. Mazkur
paremiologik birlikda nutgiy vositalarning
o'rinli yoki noo’rin qo’llanishi inson faoliyati va
ijtimoiy munosabatlarida turlicha natijalarga
olib kelishi ta'kidlanadi (O'zbek xalgq magqollari,
2012). Shu jihatdan, har bir so'’zning muloqot
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vaziyati va kommunikativ sharoitga mos holda

tanlanishi nutqgiy kompetensiyaning yuqori
darajada shakllanganligini talab etadi (Avloniy,
1967).

Mazkur mazmun ingliz

paremiologiyasida to’liq leksik ekvivalentga
ega bo'lmasa-da, so'zning ijobiy va salbiy ta'sir
kuchini ifodalovchi bir gator semantik va
funksional  analoglar orqgali ifodalanadi.
Jumladan, “The tongue has the power of life
and death” maqolida so'zning konstruktiv va

destruktiv.  ogibatlarga  sabab  bo'lishi
ta'kidlanadi. “A word spoken is past
recalling” paremiologik birligi  aytilgan

so'zning qaytarib bo’lmas oqibatlarga ega
ekanligini ifodalasa, “Loose lips sink ships”
iborasi noo'rin va mas'uliyatsiz nutgning jiddiy
salbiy oqibatlarga olib kelishini ko‘rsatadi.
“Speech is silver, silence is golden” maqoli
esa nutgiy faoliyatda vaziyatga mos sukut
saglash ham muhim kommunikativ strategiya
ekanligini ifodalaydi (Arsentyeva, 1989; Teliya,
1999).

Mazkur paremiologik birliklar nutgning
axloqiy, ijtimoiy va pragmatik ahamiyatini ochib
berib, so’zning insoniy munosabatlar tizimidagi
mas'uliyatli va ta'sirchan vosita ekanligini
tasdiglaydi (Apresyan & Apresyan, 1970;
Bakirov, 2012).

Ingliz tilida mazkur magolning to'liq
leksik  ekvivalenti  mavjud  bo’lImasa-da,
nutgning ijobiy va salbiy pragmatik ta'sirini
ifodalovchi bir gator funksional analoglar
mavjud bo'lib, ular mazmunan o'zbek maqoli
bilan mushtarakdir.

Donishmandlarning ta'kidlashicha,
so'zning mazmuniy va estetik giymatini nodon
kishi to’lagonli anglay olmaydi. Chunki aql va
idrokdan mahrum mavjudot shirinlikning
lazzatini his eta olmagani kabi, nutgning ichki
mohiyatini ham fahmlay olmaydi (Tolibiy, 1997;
250).

Aql egalari tafakkur tizimini ramziy tarzda
tasvirlar ekan, aglni hukmdorga, farosatni
vazirga, nutgni esa qo'shin (sipoh)ga
giyoslaydilar. Zero, inson ongida paydo bo‘lgan
har ganday fikr avvalo agl orqali shakllanadi,
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farosat uni baholaydi va tasdiglaydi, nutg esa
ushbu fikrni tashqgi olamga yetkazuvchi asosiy
vosita sifatida namoyon bo’ladi. Agar so'z
kommunikativ vosita vazifasini bajarmaganida,
inson galbida yashiringan his-tuyg'ular,
xususan, oshiq yuragidagi sirlar o'z manziliga
— mahbub qulog‘iga yetib borishi mushkul
bo’lur edi. Shu ma'noda nutg insoniy
munosabatlarni yuzaga chiqaruvchi va ularni
tartibga soluvchi muhim ijtimoiy-madaniy
mexanizm hisoblanadi.
“So’z lazzatini odami nodon bilmas,

Nechunki asal lazzatini hayvon
bilmas.”
Ingliz tilidagi ma'no jihatdan mos

ekvivalentlar:
1. “A fool does not know the value of
words.” Nodon kishi so'zning qgadrini

anglamaydi.

2. "Wisdom appreciates words;
ignorance ignores them.” So'zning
lazzati fagat aql egasiga ayon.

3. “Only the wise understand the

sweetness of speech.” So'zning shirinligi

aql bilan idrok etiladi.

O'zbek magqollarida aqgl, farosat va nutq
o'rtasidagi  ierarxik  munosabat alohida
ta'kidlanadi. Ingliz paremiologiyasida mazkur
metaforik tuzilma bevosita saglanmagan
bo'lsa-da, nutqgning tafakkur in‘ikosi va fikrni
yetkazuvchi vosita sifatidagi  konseptual
mazmuni ifodalovchi maqollar orqgali ushbu
g'oya bilvosita namoyon bo'ladi.

Inson o'zini salbiy xulg-atvor va ma'naviy
jihatdan =zararli shaxslar bilan mulogotdan
cheklashi lozim, zero bunday suhbatlar inson
ruhiyati va axlogiy holatiga salbiy ta'sir
ko'rsatadi. Manbalarda ta'kidlanishicha, har
ganday mulogot muayyan ta'sir kuchiga ega
bo’lib, u shaxsning ichki dunyosi va ijtimoiy
xulgiga bevosita ta'sir giladi. Jumladan, ezgu va
ma'rifatli kishilar bilan olib borilgan suhbat
insonda ijobiy fazilatlarning shakllanishi va
mustahkamlanishiga xizmat qilsa, salbiy
xususiyatlarga ega shaxslar bilan muloqgot turli
muammolar va ma'naviy zo'rigishlarning
ortishiga sabab bo'ladi.
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Mazkur fikr o'zbek xalq
paremiologiyasida "Qozonga yaqin yursang,
gorasi yugar” maqoli orgali umumlashtirilgan
bo'lib, unda mulogot muhiti va suhbatdosh
tanlashning shaxs kamolotidagi muhim o'rni
yaqqol ifodalangan (O'zbek xalq magollari,
2012; 74).

Bad company corrupts good morals.
Yomon suhbat inson axlogini buzadi.

You are known by the company you
keep. Inson kimlar bilan yurishi orgali taniladi.

Mazkur ingliz maqollari ijtimoiy muhit va
muloqotning shaxs axlogiy shakllanishidagi
muhim rolini ifodalaydi. “Bad company
corrupts good morals” maqolida salbiy
suhbat va zararli muhit insonning axlogiy
me'yorlariga putur yetkazishi ta'kidlanib,
muloqotning tarbiyaviy va buzuvchi funksiyasi
ochib beriladi. “You are known by the
company you keep” magqgoli esa shaxsning
jamiyatdagi obro'si va ijtimoiy bahosi uning
kimlar  bilan mulogotda bo’lishi orgali
shakllanishini ko'rsatadi.

Ushbu paremiologik birliklar nutqgiy
mulogot va ijtimoiy alogalarning axloqiy xulqg-
atvorga bevosita ta'sirini namoyon etib,
mazmunan o'zbek tilidagi “Qozonga yaqin
yursang, ¢qorasi yuqar” maqoli bilan
konseptual jihatdan mushtarakdir. Bu holat
mulogot muhiti va suhbatdosh tanlash
masalasi turli tillar va madaniyatlarda umumiy
axlogiy gadriyat sifatida garalishini tasdiglaydi.

Sharq mutafakkirlarining qarashlariga
ko'ra, muloqot jarayonida qo'llaniladigan
so'zlar inson uchun doimo muhim ehtiyoj
sanaladi va har bir fikrni ifodalashdan avval uni
chuqur o'ylab, mulohaza bilan bayon etish
zarur. Inson gaysi muhitda va gaysi vaziyatda
bo'lmasin, agar o'z tilini nojo’'ya va salbiy
ifodalardan tiyib, o'ylangan va mas'uliyatli
tarzda so'zlasa, bu holat unga ijobiy natija
keltiradi.

Mazkur  fikr  xalg  donishmandligi
namunalari bo’lgan “Avval o‘yla - keyin
so'yla” hamda “Aytilgan so‘z - otilgan o'q”
kabi maqgollarda umumlashtiriigan bo'lib,
ularda so‘zning qaytarilmasligi va nutqgiy
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mas’uliyatning  yuqori  darajada  ekanligi
ta'kidlanadi. Ushbu paremiologik birliklar
nutgiy mulogotda ehtiyotkorlik va odobga
rioya qilish zarurligini ifodalovchi muhim
axlogiy-me'yoriy vositalar sifatida namoyon
bo’ladi.

Ingliz xalglarida ham nutqgiy muloqotda
ehtiyotkorlik va mas'uliyatli so'zlash zarurligini
ifodalovchi maqollar keng qo’llanadi. Xususan,
“Think before you speak” hamda “A word
spoken is past recalling” kabi paremiologik
birliklar o'ylamasdan aytilgan so'zning gaytarib
bo'lmas ogibatlarga olib kelishini ta'kidlaydi.

Mazkur tadgiqot o'zbek va ingliz tillari
paremiologik fondi asosida nutgiy mulogot
odobining lingvomadaniy va axloqiy jihatlarini
giyosiy tahlil qilishga bag'ishlandi. Tahlil
natijalari shuni ko'rsatdiki, nutgiy mulogot
insonning ijtimoiy mavqei, axlogiy qiyofasi va
madaniy saviyasini belgilovchi muhim omil
hisoblanadi. Xalq og'zaki ijodida aks etgan
maqollar esa ushbu jarayonni tartibga
soluvchi  axlogiy-me'yoriy  ko'rsatmalarni
mujassamlashtirgan ixcham va ta'sirchan
vositalardir.

O'zbek  paremiologiyasida  nutgning
ijobiy va salbiy ta'siri, so'z mas'uliyati,
ehtiyotkorlik, suhbatdosh tanlash hamda
mulogot muhitining tarbiyaviy ahamiyati aniq
va obrazli metaforalar orqali ifodalanadi. Ingliz
paremiologiyasida esa mazkur g'oyalar ko'proq
pragmatik va funksional yo'sinda, sabab-
ogibat munosabatlari asosida namoyon bo'ladi.
Bu holat har ikki til va madaniyatda nutqiy
odobning umumiy axlogiy qadriyat sifatida
garalishini, biroq uning ifoda shakllarida milliy-
madaniy xususiyatlar mavjudligini ko'rsatadi.

Tadgigot davomida nutgiy mulogotga
oid magollar nafagat kommunikativ xulgni
tartibga soluvchi vosita, balki shaxsning axlogiy
kamoloti va ijtimoiy moslashuvini ta'minlovchi
muhim tarbiyaviy mexanizm ekani aniglandi.
So'zning o'rinli yoki noo'rin go'llanishi insoniy
munosabatlarda ijobiy yoki salbiy ogibatlarga
olib kelishi paremiologik birliklar orqali
umumlashtiriigan holda ifodalanadi. Shu
jihatdan, nutgiy mulogot odobini o'rganish va
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targ'ib etish nafagat lingvistik, balki pedagogik
va madaniy jihatdan ham dolzarb ahamiyat
kasb etadi.

Xulosa qilib aytganda, o'zbek va ingliz
tillaridagi nutgiy mulogot odobini ifodalovchi
magqollar umumiy insoniy axlogiy gadriyatlarni
aks ettirgan holda, har bir til va madaniyatga
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xos bo’lgan konseptual va obrazli tafakkurni
namoyon etadi. Ushbu tadqiqot natijalari
paremiologiya, lingvomadaniyat va
kommunikativ pragmatika sohalarida olib
boriladigan keyingi ilmiy izlanishlar uchun
nazariy va amaliy asos bo’'lib xizmat qilishi
mumkin.
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