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Ispan tilini o‘qitish jarayonida mashqlar tizimi va ularning tipologiyasi.
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Annotatsiya: Ushbu maqgolada ispan tilini o ‘qitish jarayonida mashqlar tizimi va ularning
tipologiyasini qo ‘llash jarayoni va uning talabalarning akademik yutuqglarini oshirishga ta’siri
o ‘rganiladi. Maqolada mashgqlar tizimini qo ‘llashda xorijiy tillarni xususan ispan tilini o ‘rgatishda
kommunikativ kompetensiyani shakillantirish, rivojlantirish va takomillashtirishda ishlatiladigan
mashgqlar tizimi va tipologiyasi ya’ni til o‘rgatish metodikasi retseptiv mashglar, reproduktiv
mashqlar, kompleks til mashqlarining ahamiyati ko ‘rib chiqiladi, shuningdek, talabalarning mulogot
va til ko ‘nikmalarini rivojlantirish uchun mashqlar tizimi va tipologiyasining samaradorligi va
afzalliklari muhokama gilinadi. Mazkur magolada ispan tilini o ‘gitish jarayonida mashglar tizimini
qo ‘llashning metodik jihatlari va uning ta’lim jarayonidagi o ‘rni batafsil tahlil gilinadi. Xorijiy
tillarni o ‘rgatishda, xususan, ispan tilida kommunikativ kompetensiyani shakllantirish, rivojlantirish
va takomillashtirish magsadida go ‘llaniladigan mashqlar tizimi va ularning tipologiyasiga alohida
e'tibor qaratiladi. Maqolada quyidagi masalalar yoritiladi til o ‘rgatishda mashglar tizimining
ahamiyati, retseptiv mashglar tinglash va o‘qgish orgali tushunishni rivojlantirish, reproduktiv
mashqlar o Z fikrini ifoda gilish va tilni amalda qo ‘llash ko ‘nikmalarini shakllantirish, kompleks til
mashglari bir nechta ko ‘nikmalarni bir vaqtning o ‘zida rivojlantirish. Kommunikativ kompetensiya
talabalarning nutgiy ko nikmalarini rivojlantirish va turli metodlarni birlashtirish orqali
talabalarning akademik yutuglarini oshirish imkoniyatlari aks ettiradi. Magolada mashglar tizimi va
uning talabalarning til o ‘rganish motivatsiyasi hamda muvaffaqiyatlariga ijobiy ta’siri muhokama
gilinadi. Shu bilan birga, muallif mashglarni tanlashda ularning bosgichma-bosqgichlik tamoyiliga
va talabalarning individual o ‘ziga xos xususiyatlariga mos kelishi zarurligini ta kidlaydi.

Kalit so‘zlar: ispan tilini o‘qitish, kommunikativ kompetensiya, til o ‘rgatish metodikasi,
mashglar tipologiyasi, mashqglar tizimi, til mashqglari, retseptiv mashglar, reproduktiv mashglar,
kompleks til mashqlari.
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Annotation: This article examines the process of using the system of exercises and their
typology in teaching Spanish and its impact on improving students' academic performance. The
article examines the importance of the system and typology of exercises used in the formation,
development and improvement of communicative competence in teaching foreign languages,
especially Spanish, that is, the methodology of teaching language, receptive exercises, reproductive
exercises and complex language exercises. as well as students’ communicative and language skills.
The effectiveness and advantages of the system and typology of developmental exercises are
discussed. This article analyzes in detail the methodological aspects of using the system of exercises
in teaching Spanish and its role in the educational process. Particular attention is paid to the system
of exercises and their typology used in teaching foreign languages, especially Spanish, for the
purpose of forming, developing and improving communicative competence. The article covers the
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following issues: the importance of the system of exercises in language teaching, receptive exercises
for developing understanding through listening and reading, reproductive exercises for expressing
one's opinion and developing skills in using language in practice, complex language exercises for
developing several skills at the same time. Communicative competence reflects the possibilities of
increasing students' academic achievements by combining various methods of developing students'
speech skills. The article examines the system of exercises and its positive impact on students’
motivation and success in learning a language. At the same time, the author emphasizes that when
choosing exercises, they should correspond to the principle of gradation and the individual
characteristics of students.

Key words: teaching Spanish, communicative competence, language teaching methods,
typology of exercises, system of exercises, language exercises, receptive exercises, reproductive
exercises, complex language exercises.

Cucrema ynpamnenm‘i H UX THITIOJIOTHUA B IIpouecce OﬁyquI/lﬂ HCIIAHCKOMY HA3BIKY.

Tawnynamosa @epyza Cynmanosna
feruzasultanoval9740401@gmail.com

cmapuwiutl npenooogameins

V36exckuii 2ocyoapcmeentblii yHugepcumen Muposblx s36lK08

Annomayua. B Oannoii cmamve paccmampusaemcsi npoyecc UCHONb308AHUA CUCTEMbl
VIPAXICHEHUU U UX MUNOLO2US NPU OO0YYeHUU UCNAHCKOMY A3bIKY U ee GIUAHUE HA NO8blUuleHUe
ycnegaemocmu  yyawuxca. B cmamve paccmampueaemcs 3HaueHue cucmemvl U Munoiouu
VIPAJICHEHUU, — UCNONb3YeMblX 68  (DOpMUPOBAHUY,  pA3BUMUU U  COBEPULEHCMBOBAHUU
KOMMYHUKAMUBHOU — KOMNEMeHMHOCMU Npu  00yYeHuu UHOCMPAHHLIM — A3bIKAM, OCOOEHHO
UCNAHCKOMY, MO ecmb MemoouKe Npenooasanus sA3blKd, pPeYyenmuHulM YRPAXCHEHUAM,
PENPOOYKMUBHLIM ~ YNPANCHEHUAM U  KOMNJIEKCHbIM  A3bIKOBbIM — VAPAJICHEHUAM. 4 MaKdice
KOMMYHUKAmMueuvle U A3blKogble Hasvlku yuawuxcsa. Qocyscoaromes d¢hgdexmuenocms  u
npeuMyujecmea CucmeMmuvl U MUnoa02Uul pa3eusaouwux ynpaxchenui. B oannoi cmamove noopoono
AHATUBUPYIOMCL MemooudecKue acnekmvl UCNONb308AHUS CUCMEMbl YAPAJCHEHUll 8 npoyecce
00yYeHUsL UCNAHCKOMY A3bIKY U ee po.ib & obpazosamenvHom npoyecce. Ocoboe sHUMaHUue y0eneHo
cucmeme YNpascHeHull U ux Munoyo2uu, UCHONb3YeMbIM NpU 0OYYeHUU UHOCMPAHHBIM A3bIKAM,
0COOEHHO  UCHAHCKOMY, C Yeavblo  (OpMUPOBAHUA,  pA3GUMUS U  COBEPULEHCIBOBAHUS
KOMMYHUKAMUBHOU KoMnemeHmuocmu. B cmamve oceewjeHvl credyrowue 60npocwl: 3HAUeHUe
cucmembl YAPANCHEHUL 8 0OYYeHUU A3BIKY, PeYenmusHbvle YAPAXCHeHUs OISl pa3eumus NOHUMAHUS
nocpeocmeom ayoupo8anus U 4meHus, penpoOyKmMuHbvle YNPAdtCHEeHUs OJis 8blPANCEHUS. C80e20
MHEHUSL U OPMUPOBAHUS HABBIKOB UCNONb308AHUS SA3bIKA HA NPAKMUKe, KOMNIEKCHbIE S3bIKOBblE
ynpaodicnenusi 0ns Pazeusamo passumue HecKonbKux HABbIKOE 00HO8pemenHo. Kommynukamuenas
KOMNEMEHMHOCMb ~ OMpaxdcaem 603MONCHOCMU  NOBBIUEHUS — AKAOEMUYECKUX — OOCIUINCEHUL
yuawuxcs 3a cuem cO4emaHusi paziudHblX Memooo8 pa3eumus pedesviX HABbIKO8 yyawjuxcs. B
cmamve paccmampueaemcs CUCmemMda YNpadcHeHull U ee NoI0ACUMeNbHOe GIUSHUE HA MOMUBAYUIO
u ycnexu yuwawjuxcsi 8 usyuyeHuu Azvika. . Ilpu smom asmop noouepkugsaem, umo npu 6vibope
VAPAXCHEHUU OHU  OOJHCHbI COOMBEMCMBOBAMb NPUHYUNY 2paoayuu U UHOUBUOVATbHBIM
0CODEHHOCMAM Y4aUUXCsL.

KaueBble cjioBa: oOyueHue UCNAHCKOMY A3bIKY, KOMMYHUKAMUBHASL KOMNEMEHMHOCMDb,
MemoouKa npenooasanus A3vlKd, MUNONO2USL YAPAXCHEHUN, CUCMeMd YNPAdtCHEeHUl, SA3bIKOGble
VIPANACHEHUS, peyenmusHble YRPANCHEHUs, PenpoOVKMUGHble YIPAXCHEHUS, KOMNJIEKCHbLE A3bIKOBble
VIPANCHEHUS.
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Kirish. llm-fan va texnologiyaning jadal rivojlanishi bilan bir gatorda ta’lim vazifasining o‘rni
ham yuqori darajalarda oshdi. Xorijiy tillarni o‘rgatish va o‘rganishda ta’lim o‘z funksiyasini
bajarishi uchun ta’lim sifatini doimiy rivojlanishda bo‘lishi kerak va sifatini oshirishga garatilgan
asosiy tadbirlar talabalarning erishgan yutuglarini sezilarli darajada oshiradi. Talabalarning erishgan
yutuglarini oshirish uchun ta’lim sifatini yaxshilashga qaratilgan sa’y-harakatlar zarur. Ta’limda
talabalarning erishgan yutuglari hagida juda samarali omillardan biri o‘gituvchilar tomonidan amalga
oshirilayotgan o‘qitish tamoillari va sifatidir.

Til o‘rganish jarayoni ko‘p girrali, o‘z ichiga ham nazariy bilimlarni, ham amaliy
ko‘nikmalarni olgan murakkab jarayondir. Bu jarayondagi har bir element bevosita o‘qitishning
mashqlari bilan bog‘ligligi va til materiallari va har bir til ko‘nikmasini egallashda o°ziga xos mashq
sistemalaridan foydalanishimiz mashqglarning til o‘qitishdagi ahamiyatini ko‘rasatadi. O‘z navbatida,
har bir til ko‘nikmasini shakllantirish va rivojlantirishga xos mashq sistemalariga qo‘yilgan talablar
mavjud.

Masalan, tinglab tushunishga qaratilgan mashqlar quyidagilarni ta’minlashi lozim:
1. Mashglarning tinglanayotgan xabarning psixologik va lingvistik murakkabligiga mosligi.

2. Tinglash jarayonining boshga nutq turlari, aynigsa, gapirish bilan korrelyatsiyalash imkoni.

3. Tinglab tushunish bilim va ko‘nikmalarini shakllantirish jarayonini boshgara olishi.

4. Amaliy maqgsadni va ta’lim maqsadini amalga oshirishi.

Mashgqlar tipologiyasi mashqlarni majud xususiyatlariga ko‘ra sinflash demakdir. Mashqlariy
faoliyatga tayyorlash tayyorlovchi, til mashqlari va mashgqlariy faoliyatda ishtirok etishini ta’minlash
mashglariy, kommunikativ mashglarning asosiy sinflash belgilari hisoblanadi.

Mashglarni tipologiyalash, turlash, sinflash ham til o‘qitish metodikasining bahsli jihatlaridan
biridir. Mashqlarni sinflarga ajratishga ko‘plab urinishlarni kuzatishimiz mumkin. Ayrim
uslubshunoslar mashqlar tipologiyasi aniq bir kriteriyaga ko‘ra amalga oshirilishi kerak, deb
hisoblashsa ma’lumotning o‘zgarish darajasiga ko‘ra til elementlaridan foydalanishga imkon beradi.

Asosiy qism. Mashqlar tipologiyasi va tizimiga bo‘lgan yondashuvlar tarixiy rivojlanish
jarayonida sezilarli o‘zgarishlarga duch kelgan. Dastlabki davrlarda til aspektlariga yo‘naltirilgan
mashglar ustunlik qilgan bo‘lsa, zamonaviy yondashuvlarda kommunikativ yo‘naltirilgan
mashqglarga ko‘proq e’tibor qaratilmoqda. Mashqlarning asosiy tipologiyalari orasida til va mashqlar,
retseptiv va reproduktiv mashglar, kompleks til mashglari, o‘quv mashqlar muhim o‘rin tutadi. Har
bir tipologiya o°ziga xos xususiyatlarga ega bo‘lib, til o‘rgatish jarayonining turli bosgichlarida va
maqsadlarida qo‘llaniladi (Axmemnosa, 2012).

Samarali mashqlar tizimiga qo‘yiladigan zamonaviy talablar kompleks xarakterga ega. Bular
orasida kognitiv jarayonlarni rivolantirish, barcha til aspektlari va mashqglariy faoliyat turlarini
gamrab olish, giyinchilik darajasining o‘sib borishi, o‘zaro bog‘liglik, takroriylik va kommunikativ
yo‘naltirilganlik alohida ahamiyatga ega. Mashgqlar tizimini shakllantirishda til o‘rganuvchilarning
psixologik xususiyatlari, til materialining murakkabligi va kommunikativ magsadlar inobatga olinishi
zarur. Bu omillarning muvozanatli hisobga olinishi mashglar tizimining samaradorligini oshiradi.
Zamonaviy til o‘qgitish metodikasida kommunikativ kompetensiyani shakllantirishga yo‘naltirilgan
mashqlar tizimi eng samarali hisoblanadi. Bunday tizim til bilimlarini amaliy mulogot jarayonida
go‘llash imkonini beradi. Mashglarni samarali go‘llash uchun ularning o‘zaro bog‘ligligi, ketma-
ketliligi va kommunikativ yo‘naltirilganligiga alohida e’tibor qaratish lozim. Bu prinsiplar asosida
tuzilgan mashglar tizimi til o‘rganish jarayonini yanada samarali va magsadli giladi (bakuega,
Kapaesa, Kopmrynoa, Kpaesa, TemrabaeBa & ®@pososa, 2012).

O‘tgan asning 60-yillar boshlarida metodik adabiyotlarda mashglarni ularda nutgiy mulogot
aktiga taglidning mavjud yoki mavjud emasligiga ko‘ra tiplarga ajratish taklif gilindi. Mashqglar
tushunchasining sinonimi sifatida kommunikativ mashglar termini paydo bo‘ldi. Bu terminning
paydo bo‘lishi bilan grammatik, leksik va fonetik mashglar kommunikativ va nokommunikativlarga
ajratila boshlandi (Patricia, & Cabrera, 1999).
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Bu terminlarning afzalligi ularning nutgiy faoliyat nazariyasi, muloqot nazariyasi va
psixologlarning nutgiy harakat hagidagi izlanishlariga mos kelishi bilan bog‘lig.

Bu terminlarning afzalligi ularning nutqgiy faoliyat nazariyasi, mulogot nazariyasi va
psixologlarning nutgiy harakat hagidagi izlanishlariga mos kelishi bilan bog‘liq. Kommunikativ
mashglarda tildan foydalanish shakllari nutgiy harakatlarni aks ettiradi va nutgiy mulogotni talab
giladi (Livingstone, 2011).

Lekin quyidagi ikkita holat bu atamadan foydalanishni giyinlashtirgan. Birinchidan,
kommunikativlik metodik adabiyotlarda bir ma’noda sharhlanmasdi. Agar mashq, hech bo‘Imaganda,
kommunikativ mulogatning tashqi tarafini aks ettirsa, bu mashgq kommunikativ hisoblangan.
Masalan, aytilgan gapning ta’kid yoki inkor gilinishi ham kommunikativlik hisoblangan.

Nutg mashqlari turli nutgiy faoliyatlar gapirish, yozish, tinglab tushunish, o‘gishda tabiiy
mulogot mashglari; o‘quv nutqiy yoki shartli mashqglariy mashglar, o‘qish sharoitida nutqgiy
kommunikatsiyaga taglid giluvchi mashqlar (Sabirova, 2024).

Ko‘rib turganimizdek, terminologik farqlarga qaramasdan, barcha mashqlar til materiali va
nutq mashglariga ajratilgan bo‘lib, ularni til o‘rgatish jarayonida to‘g‘ri qo‘llash va natijada
o‘rganuvchini eng magbul mashglar yordamida mulogotga mohirona tayyorlash zarur.

Ispan tilini o‘rganish jarayonida foydalaniladigan mashglar turli xil bo‘lib, ular tilning barcha
asosiy ko‘nikmalarini rivojlantirishga garatilgan. Nutq faoliyati turlaridan tinglab tushunish, o‘qib
tushunish, yozish va gapirish kompetensiyalari uchun quyida asosiy mashq turlari va ularni ganday
bajarish kerakligi hagida ma’lumot beriladi. Eshitish ko‘nikmalarini rivojlantirish mashglari. Audio
va videolarni tinglash: ispan tilida tayyorlangan podkastlar, hikoyalar, filmlar yoki yangiliklarni
tinglash (Sabirova, 2024).

Tinglangan so‘zlarni yoki gaplarni ovoz chigarib gayta takrorlash.

Gapirish ko‘nikmasini rivojlantirish mashglari.

Rol o‘ynash. Hayotiy vaziyatlarni o‘ynash (do‘konda xarid gilish, restoranda buyurtma berish
va hokazo). So‘z boyligini oshirish uchun so‘z o‘yinlari. Qisqa matn yoki hikoya tuzish uchun
tasodifiy so‘zlardan foydalanish.

Til o‘rganish do‘stlari bilan suhbatlar. Tilni o‘rganuvchilar yoki mahalliy so‘zlashuvchilardan
iborat guruhlarga qo‘shilish.

Kunlik kundalik yuritish. Har kuni chet tilida bir nechta gap yozish va ovoz chiqgarib o‘qgish.

O“qish ko ‘nikmasini rivojlantirish mashglari.

Matnni tahlil gilish. Matndan yangi so‘zlarni ajratib olib, ularning ma’nosini o‘rganish.
O‘qgilgan materialga savol berish. Matndan olingan asosiy fikrlar, tafsilotlar va so‘zlar ustida ishlash.

Matnni o‘qib, uning gisqa mazmunini yozish yoki og‘zaki aytib berish.

Yozish ke ‘nikmasini rivojlantirish mashglari.

Diktantlar yozish. Audio materialni tinglab, so‘zlarni yoki gaplarni yozish.

Erkin yozuv mashqlari. Ma’lum bir mavzuda qisqa matn yozish.

Grammatika mashqlari. To‘g‘ri grammatik tuzilmalarni o‘rgatishga mo‘ljallangan
topshiriglarni bajarish. Tuzatilgan matn ustida ishlash. O°zingiz yozgan matnni o‘qgituvchi yoki
do‘stingiz bilan tahlil gilib, xatolarni tuzatish.

Lug‘at boyligini oshirish mashqlari.

So‘zlarni tasniflash. Yangi so‘zlarni mavzular bo‘yicha ajratib yozish (masalan, ovqgat, sayohat,
tabiat va boshqalar). Krossvord yoki so‘z qgidirish o‘yinlari. Yangi so‘zlarni eslab golishga yordam
beradi.

Interaktiv mashqlar. Mobil ilovalar. Duolingo, Memrise, Quizlet kabi ilovalar tilni gizigarli
va interaktiv tarzda o‘rganish imkonini beradi.

Onlayn testlar va o‘yinlar. Grammatik, lug‘aviy yoki talaffuz bo‘yicha testlarni bajarish. Har
bir mashgni amalga oshirganda magsadga muvofiglikni va bosgichma-bosgich yondashishni
unutmaslik kerak. Har kuni 0z migdorda bo‘lsa ham muntazam ishlash katta natijalarga olib keladi.
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Mashqlarning ma’lum tizim holida bo‘lishligi ularning muvaffaqiyatli qo‘llanilishining eng birinchi
va asosiy xususiyatidir. Mashglar tizimining kamchiligi esa ko‘p sonli va ko‘p vaqt bajariladigan
mashglarning samarasiz natijalarning asosiy sababidir. Til o‘gitish shart-sharoitlarining tizimini
yaratish muammosi amaliy va nazariy jihatdan juda muhim hisoblanadi (Canaxosa, 2020).

Metodikaning bugunga qadar yetarli, ma’lum magsadda yo‘naltirilgan mashglar tizimiga ega
emasligi bilan belgilanadi. Chet tilini o‘qitishda qo‘llaniladigan mashqlarning ayrim tip va turlari
samarali bo‘lsa, ular til o‘rgatishning butunlay muvaffaqiyatli bo‘lishligini belgilaydi. Til
o‘rgatishdagi muvaffaqiyat fagat mashqglarning samarali tizimini ta’minlashi mumkin. Bu muammo
nazariy jihatdan eng murakkab hisoblanadi. Bugungi kunda oxirgacha hal gilinmagan metodikaning
vazifalari sifatida mashglar tizimidagi quyidagi tushunchalar “tizim”, “kichiktizim”, “seriya”, “sikl”,
“mashqlar guruxi” kabi tushunchalarni ko‘rsatish mumkin (Tashpulatova, 2024).

Bu terminlarning ma’nosini quyidagi misolda ko‘rsatamiz. Chet tillarni o‘qitishda
qo‘llaniladigan mashgqlar tizimiga to‘rtta kichik tizimdagi mashqlar kiradi:

1. Gapirishni o‘rgatadigan mashgqlar.

2. Tinglab tushunishni o ‘rgatadigan mashqlar

3. O‘qishni o ‘rgatadigan mashqlar.

4. Yozuvni o ‘rgatadigan mashgqlar.

Har bir kichik tizimdagi mashgqlar o‘z navbatida bir necha xususiy ko‘nikmalarga o‘rgatadigan
mashqlar yig‘indisini o‘z ichiga olishi mumkin. Masalan, diologik mashqlarni o‘rgatadigan mashqlar
yig‘indisi monologik mashqlarni o‘rgatadigan mashglar to‘plami.

Har bir mashqlar to‘plami mashqlariy va texnikaviy malakalarni o‘rgatadigan uchta mashqlar
seriyasidan tashkil topadi. Har bir mashgqlar seriyasi o‘z navbatida qator mashqlar tizimini o‘z ichiga
oladi. Masalan, talaffuzni o‘rgatadigan mashqlar, gapirishni sintaktik tomonini o‘rgatadigan
mashqlar, og‘zaki mashqlarning morfologik malakalarini o‘rgatadigan mashgqlar sikli. Mashqlar sikli
ma’lum, til hodisalarini o‘rgatadigan ancha kichik mashqlar guruhiga bo‘linishi mumkin.

Mashglar tizimini tuzishdagi asosiy metodik tamoyillar. Har bir mashqg kichik tizimini
tuzishdagi birinchi metodik tamoyil mashqlarning asosiy tiplari va turlarini o‘rgatilayotgan mashqlar
faoliyati turi lingvopsixologik xarakteristikalariga mos kelishlik tamoyili hisoblanadi. Ushbu
tamoyilga muvofiq gapirishni o‘rgatadigan mashqlar kichik tizimida gapirishda go‘llanadigan
kommunikativ mashgqlar, kishini o‘rgatadigan mashgqlar kichik tizimida o‘qishda qo‘llaniladigan
kommunikativ mashqlar asosiy o‘rinni egallashi kerak (Xampaxysosa, 2024).

Mashglar tuzishda qo‘llanadigan ikkinchi tamoyil o‘quv jarayonida turli mashqlar faoliyati
turlarining bir-biriga ijobiy ta’sir etilishlarini hisobga olishlik tamoyilidir. Mashqlar faoliyati turlari:
Tinglab tushunish, O‘qish, Yozish, Gapirish.

2. Chet tillarni o‘qitish mashgqlari va turlari

Mashglar tizimi mashq tiplariga bo‘linadi. Mashq tiplari esa o‘z ichiga mashq turlarini oladi
yoki tiplari mashq turlarining yig‘indisidir. Metodistlar mashqlarni oldin 2 ta tipga ajratganlar:

Til mashglari

Mashqglar mashqlari.

Til mashglari. Til mashglari til materiallarini o‘rgatish, ozlashtirishni, ularni o‘rgatishdagi
qiyinchiliklarni yo‘qotishni o‘z oldiga magsad qilib qo‘yadi. Shuning uchun ular leksika,
grammatika, fonetika yoki talaffuz, orfografiyani o‘rgatish mashq turlariga bo‘linadi. Mashqlar
mashqlari esa til materiallari fonetika, leksika, grammatika, orfografiya asosida mashglar faoliyati
(tinglab tushunish, gapirish, o‘qish, yozuv)turlarini shakllantirish, o‘rgatish, rivojlantirishni o‘z
oldiga magsad qilib qo“yadi. Shu sababdan bu mashq tipini tushunish, gapirish, yozuv mashq turlariga
bo‘lish mumkin. Keyinchalik esa til mashgqlari tayyorlov mashq tiplari deb atala boshlandi.

Til mashqlari mashqlarni rivojlantirish, lugat boyligini oshirish va tilni o‘rganish jarayonida
yordam beruvchi muhim usullardan biridir. Quyida turli darajadagi til o‘rganuvchilar uchun
mashqlari keltirilgan:
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Boshlang‘ich daraja:

Yangi so‘zlar o‘rganish.

» Har kuni 5-10 ta yangi so‘z o‘rganib, ularni gaplarda go‘llash

» So‘zlarni tasviriy lug‘at yordamida o‘rganish.

Oddiy gap tuzish.

» Har bir o‘rganilgan yangi so‘z bilan 2-3 ta sodda gap tuzish.

Masalan: “Libro” so‘zi bilan: Yo leo el libro

Audio tinglash:

» O‘rganayotgan tilda oddiy dialog yoki gisga hikoyalarni tinglash.

» So‘zlarning talaffuziga e’tibor berish.

O‘rta daraja:

Matnlar bilan ishlash:

» Kichik hikoya yoki magolani o‘gish va uning mazmunini gayta hikoya qgilish.

» Matndan yangi so‘zlarni ajratib olib, ularning ma’nosini yozib olish.

Savol-javoblar:

» Matn asosida savollar tuzish va ularga javob berish.

» Masalan: Nima uchun bu hikoya muhim? kabi savollar.

So‘z boyligini oshirish:

» Sinonim va antonimlarni izlab topish, gaplarda go‘llash. Ejemplos: katta - ulkan, kichik -
mitti*.

Yuqori daraja:

Insholar yozish:

» O‘zingizni gizigtirgan mavzuda gisga insho yozish.

» Yozgan matningizni o‘qib, grammatik va stilistik xatolarni topish.

Bahslar va muhokamalar:

» Tanlangan mavzuda o°z fikringizni bildirish.

» Qarama-garshi fikrni himoya qgilishga harakat gilish.

Murakkab matnlarni tahlil gilish:

» Adabiy asar, magola yoki ilmiy ishni o‘qish.

» O‘qgilgan matn asosida savollar tuzish va ularning javobini batafsil yozish.

Barcha darajalar uchun.

O‘yinlar va interaktiv mashglar.

» Lug‘at oyinlari (rebuscar, embrollo).

» Aniq bir mavzu bo‘yicha so‘z qgidirish yoki jumla tuzish.

Mobil ilovalar va onlayn resurslardan foydalanish.

» Duolingo, Memrise, Quizlet kabi platformalarda mashq qilish.

Kunlik kundalik tutish.

» Har kuni 3-5 jumla yozib, tavsiflash.

Mashqlar so‘zlash qobiliyatini oshirish uchun juda foydali bo‘lib,quyida turli mashqlar
tipologiyasi keltirilmogda.

» Tovushlar ustida ishlash: Har bir tovushni to‘g‘ri talaffuz qilish uchun maxsus mashqlarni
bajarish. Unli tovushlarini kuchli talaffuz gilinishi. Misol: Bir matnni avval shivirlab, keyin odatiy
ohangda, oxirida esa baland ovozda o‘qib chiqish. Harflarni to‘liq va aniq talaffuz qilishga e’tibor
berish.

Matn o‘qish.

» Har kuni 5-10 dagiga sekin va anig matn o‘qgib mashq qilish.

» Jumlalarning ohangini va mantiqiy urg‘ularini to‘g‘ri qo‘yishga harakat qilish.

So‘z boyligini oshirish.

» Yangi so‘zlarni yodlab, ular bilan jumlalar tuzish.
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» Kun davomida o‘gigan matnini yoki ko‘rgan film hagida gisqa mashqlar tayyorlash.

Qiyin so‘zlarni talaffuz qilish

» Qiyin yoki kam ishlatiladigan so‘zlarni talaffuz qgilishni mashq qilish.

Masalan: “Statistika”, “Ekspeditor”, “Nafislik”

Dialog mashqlari

» O°z-o‘zingiz bilan yoki sherik bilan savol-javob gilib mashglar so‘zlashni mashq qilish.

» Kundalik hayotiy vaziyatlarni sahnalashtirish.

Masalan: Do‘konga borish, tanishuv, suhbat.

Yaxshi notiglar, aktyorlar yoki diktorlarning mashglarini eshitib, ularning talaffuzini va
ohangini takrorlash.

e Kommunikativ mashqlar.

e Kommunikativ bo‘lmagan mashgqlar.

Kommunikativ mashqglar: Til o‘rganishda o‘zaro mulogotni, mashglarni rivojlantirishga
garatilgan mashglar bo‘lib, ular o‘quvchilarning mulogot qgilish ko‘nikmalarini shakllantirish va
mustahkamlashga xizmat qiladi. Bu mashqlar mashqlarning quyidagi jihatlariga e’tibor qaratadi.
So‘zlashuv ko‘nikmasini rivojlantirish: O‘quvchilar o‘z fikrlarini ifodalashda faol gatnashadilar.

Tinglab tushunish: Suhbatdoshning mashglarini tinglash va tushunishga o‘rgatadi.

Erkin mashqlarni rivojlantirish: Qizigarli mavzularda suhbatlashish orqgali erkin ifoda gilish
ko‘nikmasi shakllantiriladi.

Qaror gabul gilish: O‘quvchilar mulogot jarayonida muayyan garorga kelishni o‘rganadilar.

Kommunikativ mashglar turlari:

Dialog va suhbatlar: Juftlikda yoki kichik guruhlarda suhbat tashkil gilish (savol-javob orgali
muloqot gilish)

Rolli o‘yinlar: O‘quvchilarni muayyan vaziyatga mos rollarni bajarishga undash( de‘konda
xarid qgilish, sayohatga tayyorgarlik ke ‘rish)

Muammoli vaziyatlar: Muammoni hal gilish bo‘yicha fikr almashish

Guruh loyihalari: Guruh bo‘lib biror mavzuda loyiha tayyorlash va uni tagdim etish. Masalan:
“Men orzu qilgan shaharcha” mavzusida loyiha yaratish.

Ko‘rgazmali materiallar bilan ishlash: Surat, video yoki audiomaterial asosida mulogot.
Masalan: bir suratni ko‘rsatib, gapirtirish.

Ushbu mashglar o‘quvchilarni erkin mulogotga o‘rgatadi va tilni amalda go‘llash qobiliyatini
mustahkamlaydi.

Kommunikativ bo‘Imagan mashqlar: Til o‘rgatish jarayonida tilning grammatik yoki leksik
goidalarini mashq qilish va takomillashtirishga qaratilgan. Bu turdagi mashqlarda asosiy e’tibor
goidalarni to‘g‘ri qo‘llashga garatiladi va ular odatda mulogot orgali amalga oshirilmaydi. Quyida
kommunikativ bo‘Imagan mashglarga misollar keltiriladi.

Bo‘shligni te ‘Idirish mashglari.

Berilgan jumlalardagi bo‘sh joylarni kerakli so‘z yoki grammatik shakl bilan to‘ldirish: Misol:
Julieta Venegas

Naci6 en Tijuana (Mexico) en 1970. A los ocho afios 1........cccceeeeuveeennennns a estudiar piano
clasico. Cuando. 2........cccccvvevuveennenne estudiante, empezo. 3.......cccceevveeiienirenninnn. en ¢l grupo Chantaje,
por investigacion de un amigo, y a componer canciones. Tras formar. 4..........ccccccooevviinennnn, otros
grupos, en 1996 se 5.......cccvveiiiiiiiiennn. simplemente en Julieta Venegas.

(a tocar, Carrera, participado, comenzo, actualmente, guitarra)
Grammatik goidalarni yodlash va go‘llash

O‘quvchilarga qoidalarni yodlatish va shu asosda gaplar tuzdirish.
Misol: Mayl zamonlarida jumlalar tuzish:

Completa las oraciones con el Pretérito Perfécto de indicativo

1. ;Ta (ver) este pelicula hoy? (has visto)
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2. Por la mafana los estudiantes (llegar) temprano a la universidad (han legado)

Bu mashglar mulogot gilish magsadini ko‘zlamaydi, balki til strukturasi bo‘yicha bilimni
mustahkamlashga xizmat qiladi. Keyinchalik, bu bilimlarni kommunikativ mashglar orqali
amaliyotda go‘llash mumkin.

Talaffuz mashqlari

Talaffuz mashglari mashglarni aniq va ravon qilish uchun muhimdir. Quyida talaffuzni
yaxshilashga yordam beradigan bir nechta mashqlar keltirilgan:

Tovushli mashqglar - Harf va tovushlarni mashq gilish.

Unli tovushlarni aniq va kuchli talaffuz gilinishi.

Undosh tovushlarning artikulatsiyasida o‘zgarishlari.

Audio yoki video yozuvlar: O‘zingizni yozib olish va eshitish. Xatolarni aniglab, ularni
to‘g‘irlashga harakat qilish.

Leksik mashglar

Leksik mashglar — bu so‘z boyligini oshirish, so‘zlarning ma’nosini yaxshiroq tushunish va
ularni to‘g‘ri qo‘llashga yordam beruvchi mashgqlar to‘plamidir. Quyida leksikani rivojlantirish uchun
bir nechta mashq turlari keltirilgan:

Sinonim va Antonimlarni topish.

» So‘zlar juftligini berib, ular orasidan sinonim yoki antonimlarni topish so‘raladi. Masalan:
Sinonimlar: grande- enorme, bonito-guapo

Antonimlar: claro - oscuro, rico - pobre

So‘z yasalishi bo‘yicha mashqlar

- Berilgan fe’llardan yangi so‘zlarni hosil gilish. Masalan: escribir-escritor, escrita.

Matndan yangi so‘zlarni o‘rganish. O‘qilgan matndan bilmagan so‘zlarni ajratib olib, ularning
ma’nolarini aniqlash va jumlada qo‘llash.

O‘xshash so‘zlarni topish: So‘zlar o‘rtasidagi bog‘liglikni aniglash. Masalan: Mar-agua, sol-
rayo (Sabirova, 2024).

Xulosa. Ispan tilini o‘gitishda va o‘rganishda mashglardan foydalanish bo‘yicha ilmiy
xulosalar ta’lim metodikasi, lingvistika, psixologiya va pedagogika tadqiqotlariga asoslanib quyida
xulosalar keltiriladi ya’ni mashqlarni tanlash va tuzishning ahamiyati foydalaniladigan mashqlar
o‘quvchilarning bilim va malaka darajasiga moslashtirilishi kerak. Juda oson yoki murakkab bo‘lgan
mashglar o‘quvchilarning ilm va bilimga bo‘lgan ishtiyoqini kamaytiradi. Ispan tilini o‘rganish
jarayonida ma’lumotlarni takrorlash, mashqlar orqgali yangi o‘rganilgan materiallar gayta-gayta
ishlatilishi lozim. Takrorlash materialni mustahkamlashda juda muhimdir.

Mashglarni turli magsadlarda qo‘llash ya’ni leksik va grammatika mashqlar yangi so‘zlar va
grammatik goidalarni o‘rgatishda zarur. Mashglar ko‘nikmalari uchun suhbatga asoslangan mashqglar
tilni mulogot vositasi sifatida o‘zlashtirishga yordam beradi. Mashqglar faoliyati turlaridan tinglab
tushunishni rivojlantirish va yozuv ko‘nikmalari uchun mashglar asosan audio yoki video materiallar
asosida mashglar tinglash malakasini shakllantirib insholar yozish, jumla tuzish kabi mashglar esa
ifodali yozishni rivojlantiradi. Ispan tilini o‘qitishda mashglar to‘plamini qo‘llashda psixologik
omillarni hisobga olish zarur. Bu omillar Motivatsiya, Individual yondashuv, Ilmiy yo‘nalishga
asoslangan omillar tarkibi o‘quvchining gobiliyatlari va o‘zlashtirish tezligi, mustaqil fikrlashi,
samaradorlikni oshirishi kabi bilim, ko‘nikma va malakasini oshiradi.
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