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Annotatsiya Ushbu magqolada pedagoglarning kasbiy intellektual salohiyatini rivojlantirish
metodikasi samaradorligini  aniglashga qaratilgan kompleks metodologik
yondashuv tahlil gilinadi. Tadgigotning dolzarbligi zamonaviy ta’lim tizimida
pedagoglarning kognitiv, kreativ va refleksiv kompetensiyalarini rivojlantirish
zarurati  bilan asoslanadi. Tadgiqotda Buxoro, Toshkent va Surxondaryo
viloyatlaridagi 105 nafar biologiya fani o‘qituvchilari ishtirok etdi. Metodologiya pre-
test, intervensiya va post-test bosqichlarini o’z ichiga olgan kvantitativ hamda
qiyosiy yondashuv asosida tashkil etildi. Kasbly intellektual salohiyatning integral
ko'rsatkichi ishlab chiqilib, metodika samaradorligi statistik usullar yordamida
baholandi. Natijalar pedagoglarning kognitiv, kreativ va refleksiv ko'’rsatkichlari
sezilarli darajada oshganini hamda integral ko'rsatkich o’rtacha 19,38 foizga
yaxshilanganini  ko’rsatdi. Tadgiqot ishlab chigilgan metodikaning ilmiy
asoslanganligi, amaliy samaradorligi va turli hududlarda qo’llash imkoniyatini
tasdiglaydi. Mazkur metodologiya pedagoglar malakasini oshirish tizimini
takomillashtirish, ta’lim sifatini yuksaltirish hamda innovatsion pedagogik faoliyatni
rivojlantirish uchun samarali ilmiy-amaliy asos bo’lib xizmat qiladi. tadgigot
natijalari metodikaning pedagoglarning uzluksiz kasbiy rivojlanishini qo’llab-
quvvatlash, ta’lim jarayonida innovatsion yondashuvlarni keng joriy etish va ta'lim
muassasalarida intellektual salohiyatni baholash mezonlarini takomillashtirishda
muhim ahamiyatga ega ekanligini ko’rsatad..

Kalit so’zlar Pedagog, kasbiy intellektual salohiyat, rivojlantirish metodikasi, samaradorlikni
aniglash, baholash metodikasi, diagnostik vositalar, kognitiv qobiliyatlar, kreativlik,
refleksivlik, kommunikativlik, ta'lim sifati, malaka oshirish

METOAOHOTMH onpeaeneHus BontaeBa Kamb6apa A6aynnaeBHa
barbolt I8

3¢ PEeKTMBHOCTU METOA0/IOTNK gambarboltaeva@gmatl.com

g Jupekmop Byxapckozo punuana

pa3BuTUA NpodeccuoHabHOU CheyuanuuposaHHoll wkobl umeHu A6y Anu

VIHTeJ'II'IeKTyaJ'IbH0|7I KoMneTeHunun ubH CuHo,

yunteneii (Ha npumepe yunreneii He3sasucumeiii uccnedosamens byxapckozo

eocyaapcmeeHHoeo yHUsepcumema
€CTeCTBEeHHbIX HayK B umone)

AHHOTaLUusA B OdaHHOU cmamee npedcmassieH KOMNaeKcHoll mMemodosozudeckuli nodxod K
oyeHke  appekmusHocmu  MemoOuku  paszeumusi  NPogpeccUoHANbHO20
UHMes11IeKmyasabHo20 NnomeHyuUasa nedazo2o8. AKmMyasbHOCMb UCCIE008AHUSA
obycnoeneHa HeobxoOUMOCMbIO pd3BUMUS  KOZHUMUBHbIX, KpeamusHbIX U
pecbniekcugHbIx KoMnemeHyuli nedazo2o8 8 yc/08USAX CO8peMeHHOU cucmemMs]
obpaszosaHusa. B uccredosaHuu npuHsaau ydacmue 105 yqumenel 6uosnozuu u3
byxapckot, TawkeHmckou u CypxaHOapeuHckol obaacmel Y3bekucmaxa.
Memodosioeua uccnedos8aHus OCHOBAHA HA KOJAUYEeCMBEeHHOM CpasHUMe/bHOM
noodxode u gkJO4Yaem 3mansi nped8apumMesbHoO20 Mecmupo8aHus, 8HeOpeHus
paspabomaHHoU MemooOuku U UMO0208020 MecmupoeaHus. PaspabomaH
UHMe2panbHeIli  nokasamesb — NPOPecCUOHANbHO20  UHMEeNeKmyaabHO20
nomeHyuana, a 3PPekmusHOCMs Memoouku OUeHeHa C npuMeHeHUem
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cmamucmuyeckux mMemodos. [losydeHHble pe3ysbmamel caudemesscmeyom o
3HAYUMENIbHOM NOBbLIWEHUU KO2HUMUBHbIX, KpeamueHbIX U peghrieKCusHbIxX
nokasamesneli nedazo2o8, Npu 3MOM UHMe2PasibHbIlU Nnokasamens yeeauyuscs 8
cpedHem Ha 19,38 %. MccnedosaHue nodmeepxdaem Hay4Hyro 060CHOBAHHOCMb
U npakmu4yeckyro 3¢pgekmusHocme npedsoxeHHOU MemoOuku, a makxke
B03MOXHOCMb €€ NpuMeHeHUA 8 pas/u4yHblx peauoHax. PaspabomaHHas
Memodo/i02ua Moxem C1yXXume 3¢pgbekmusHoU Hay4YHO-Npakmu4eckol 0CHO80U
0719 cosepuieHCMB08aHUA CUCMeMbl NOBbIWEHUA Keaaugukayuu nedazo2os,
noselweHuss  kayecmea  0bpaszoeaHus U passumus  UHHOBAYUOHHOU
nedazoauyeckoli deamenbHocmu. Pe3ysbmamel ucciedosaHua nodmeepxoarom
nepcnekKmMusHOCMb  UCN0/Ab308aHUA  OaHHOU Memooduku O  noddepXKu
HenpepbiBHO20 NPOPHeCCUOHAIbHO20 pa3sumus nedazo2os, Co8epUeHCMBO8aHUS
Kpumepues oyeHKU UX UHMeNeKmyasbHo20 homeHyuana u 6o/siee wWupokozo
BHeOpeHUs1 CoBpeMeHHbIX UHHOBAUUOHHbIX mexHoso2uli 8 o0bpazosamesbHbili
npoyecc.

[ledazoe, npogpeccuoHanbHbIlU UHMeNeKmMyaabHbIl NomeHyuas, mMemoouka
paszsumus, onpedesieHue 3¢pghekmusHoOCMU, Memooduka oyeHKU, duazHocmuyeckue
cpedcmea, nosHasamesibHvle CNOCOGHOCMU, KpeamusHOCMb, pegiekcusHOCMS,
KOMMYHUKGMUBHOCMb, Ka4ecmao 0b6pa3o8aHusi, NosblweHue keanugpukayuu

Kirish
Hozirgi kunda, o'quvchilarni zamonaviy
bilimlarga mos ravishda tayyorlash, ularning

fikrlash  qgobiliyatlarini  kuchaytirish  va
ijjodkorligini go'llab-quvvatlash muhim
ahamiyatga ega. Shu sababli, pedagogik

metodikalar, ularning samaradorligi va ta'lim
jarayonini tashkil etishda ularning o’'rni haqida
chuqur tahlil o'tkazish zarur. O'quv jarayonidagi
kasbiy kompetensiyalarni  rivojlantirishdagi
muhim o'rnini va pedagogik metodlarning
o'zgaruvchanligini  takidlash  lozim. O’z
navbatida, ta'lim sohasidagi innovatsiyalar va
zamonaviy pedagogik yondashuvlar,
o'quvchilarning intellektual salohiyatini
rivojlantirishga ganday ta'sir ko'rsatishi hagida
fikr yuritish zarurdir. Bu ish, kelajak avlodning
gobiliyatlarini  rivojlantirishda  muhim  rol
o'ynaydi va ta'lim tizimining samaradorligini
oshirishga xizmat qgiladi.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili

Ta'lim transformatsiyasi jarayonida kasbiy
intellektual salohiyatni rivojlantirish  bilan
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bog'liq bir qator omillar orgali namoyon
bo'ladi. Har bir davlatning ta’lim siyosati va
rivojlanish strategiyasida intellektual
salohiyatni oshirish, pedagoglarning bilim va
ko'nikmalarini muhim qism sifatida ko'rish
zaruriyatini  keltirib chigaradi. Tadgiqotdagi
o'rganishlarga asoslangan tarzda tanlangan
mavzuning dolzarbligi sabablari aniglandi.
Jumladan:

1. Zamonaviy ta'lim talablari: Innovatsion
texnologiyalar, globalizatsiya va tez
o'zgarayotgan ijtimoiy-igtisodiy
sharoitlar pedagoglardan yuqori
darajadagi intellektual salohiyatni talab
giladi. Shuning uchun, pedagoglarning
kasbiy va intellektual rivojlanishini
ta’'minlash zaruriy ahamiyatga ega.

2. Pedagogik metodlarning ta'siri; Ta'lim
jarayonida  qo'llaniladigan  metodlar
o'quvchilarning fikrlash darajasiga, ijodiy
gobiliyatlariga va muammolarni hal etish
gobiliyatlariga bevosita ta'sir giladi. Shu
jihatdan, pedagoglarning kasbiy
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salohiyatini  rivojlantirishga garatilgan
samarali metodikalar, ularning ilmiy va
amaliy farovonligini oshirishga yordam

beradi.
3. Kompitensiyalarni rivojlantirish: Bugungi
kunda ta'lim nafagat bilim berish

jarayoni, balki o'quvchilarning mustaqil
fikrlash, tangidiy tahlil gilish va ijodkorlik
ko'nikmalarini rivojlantirishga qaratilgan.
Pedagoglarning  kasbiy intellektual
salohiyatini oshirish, o'quvchilarga ushbu
kompetensiyalarni shakllantirishda
muhim rol o'ynaydi.

4. Uzoq muddatli ta'sirlar: Ta'lim jarayonida
amalga  oshiriladigan  metodologik
o'zgarishlar, kelajak avlodlarning bilim va
ko'nikmalariga ta'sir gilish bilan birga,
jamiyatning raqobatbardoshligini
oshirishga ham yordam beradi. Shuning
uchun,  pedagoglarning intellektual
salohiyatini rivojlantirish muhim ijtimoiy
vazifa hisoblanadi.

5. Metodik tadgiqotlarning zarurati:
Pedagogik metodlarning samaradorligini
aniglash, ta'lim jarayonining sifatini
oshirish va o'quvchi faoliyatini yaxshilash
uchun ilmiy asoslangan yondashuvlarni
talab etadi. Bu esa ta'lim sohasida
metodik tadgiqotlarni olib borish va
yangi innovatsiyalarni joriy etishni zarur
giladi.

“Pedagoglarning  kasbiy intellektual
salohiyatini rivojlantirish metodikasi
samaradorligini  aniglash” mavzusi ta'lim

sohasidagi zamonaviy muammolarni hal gilish,
pedagoglarning  professional  o'sishi va
intellektual salohiyatini oshirishga qaratilgan
yondashuvlarni ishlab chigish uchun zaruriy
tadgigotni ta'minlaydi. Bu, nafagat ta'lim
tizimida, balki jamiyatning umumiy
rivojlanishida ham muhim ahamiyatga ega.

Tadgiqot metodologiyasi

O'zbekiston Respublikasida ta'lim tizimini
tubdan isloh qilish jarayonlari mamlakatning
intellektual salohiyatini oshirishga qaratilgan
uzoq muddatli strategik maqgsadlar bilan
chambarchas bog'ligdir. Ushbu keng ko'lamli

Jurnal Oliy Attestatsiya Komissiyasi tomonidan 2025-yil

126

4-yanvar kuni 366/5-sonli garor bilan tavsiya etilgan
milliy ilmiy nashrlar ro'yxatiga kiritilgan

islohotlarning muvaffagiyati bevosita maktab
o'qituvchisining kasbiy mahorati va uning
doimiy ravishda yangilanib boruvchi talablarga
moslasha  olish  qobiliyatiga  tayanadi.
Zamonaviy  pedagogikada  o’gituvchining
samarali faoliyati fagatgina nazariy bilimlarning
chuqurligi  bilan emas, balki uning kasbiy
intellektual salohiyati (KIS) bilan belgilanadi, bu
esa uning pedagogik jarayonlarni tanqidiy tahlil
qgilish, kutilmagan vaziyatlarda noan’'anaviy
yechimlar topish va o'z bilimlarini amaliyotga
tezkor tatbiq etish qobiliyatini o'z ichiga oluvchi
kompleks tushunchadir. Ta'lim mazmunining
murakkablashishi va axborot ogimining
beqiyos tezlashuvi sharoitida o'gituvchining
KISini rivojlantirishga garatilgan magsadli va
tizimli metodikalarni ishlab chigish bugungi
kunning eng dolzarb vazifalaridan biriga
aylangan.

Pedagoglarning KISini
yo'naltirilgan  ko'plab  mavjud  dasturlar
ko'pincha an’anaviy ma'ruzalar yoki faqgat
nazariy seminarlar bilan cheklanib qoladi, bu
esa o'gituvchining real pedagogik amaliyotdagi
kognitiv va kreativ funksiyalarining o’zgarishini
yetarlicha ta'minlay olmaydi. Eng muhimi,
bunday metodikalarning haqiqiy
samaradorligini ob’ektiv va miqdoriy jihatdan
baholash uchun ishonchli, kompleks
metodologik yondashuvlar mavjud emas.
Ko'pincha baholashlar sub’ektiv fikrlar yoki
fagatgina yakuniy testlarning natijalariga
asoslanadi, bu esa KISning turli girralarini,
masalan, ijodiy yondashuv yoki refleksiv
ko'nikmalarni o'lchash imkoniyatini
berolmaydi. Shuning uchun, ishlab chigilgan
rivojlantirish  metodikasining amaliy ta'sirini
ishonchli tarzda aniglashga xizmat gqiluvchi
yangi, integral metodikani vyaratish zarurati
paydo bo’ladi.

Ushbu tadqgiqotning asosiy magsadi —
pedagoglarning KISini rivojlantirishga
garatilgan maxsus metodikaning amaliy ta’sirini
ilmiy jihatdan asosli tarzda aniglash uchun
kompleks metodologiyani ishlab chigish va uni
sinovdan o'tkazishdan iboratdir. Tadqgigot
ob'ekti  sifatida  O'zbekistonning  turli

oshirishga
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mintaqalaridagi maktablarning tabiiy fanlar,
xususan, biologiya fani o'gituvchilari tanlab
olindi. Biologiya o'qituvchilari doimiy ravishda
yangilanib  boruvchi ilmiy kashfiyotlar va
murakkab biologik  tizimlar  haqgidagi
ma’lumotlar bilan ishlashga majbur bo'lishadi,
bu esa ulardan yuqori darajadagi kognitiv va
tizimli ~ fikrlashni  talab qiladi. Tadgiqot
namunasiga Buxoro (35 nafar), Toshkent (42
nafar) va Surxondaryo (28 nafar) viloyatlari
pedagoglari kiritilgan bo'lib, bu turli hududiy
sharoitlarda metodikaning moslashuvchanligi
va universal samaradorligini baholash imkonini
beradi.

Bizning asosiy farazimiz shundan iboratki,
agar o'gituvchilarning KiISini rivojlantirishga
garatilgan metodika tizimli ravishda va KISning
barcha komponentlariga (kognitiv, kreativ,
refleksiv) birdek e'tibor garatgan holda joriy
etilsa, ishtirokchilarning pedagogik
muammolarni hal qgilish sifati, ijodiy yechimlar
topish ko'nikmasi va 0'z-o'zini tahlil gilish
chuqurligi kabi ko'rsatkichlarida sezilarli ijobiy
o'sish kuzatiladi. Rivojlantirish metodikasining
samaradorligini  aniglash ~ metodologiyasi
KISning integral ko'rsatkichini hisoblashni o'z
ichiga oladi, bu esa metodikaning real amaliy
natijasini ob’ektiv baholashga imkon beruvchi
muhim innovatsion yondashuv hisoblanadi.
Ushbu tadgigot natijalari kelgusida pedagog
kadrlar malakasini oshirish tizimini ilmiy asosda
takomillashtirishga va ta'lim sifatini oshirishga
amaliy hissa qo’shadi.

Pedagoglarning  kasbiy intellektual
salohiyati konsepsiyasi XX asrning oxiridan
boshlab G'arbiy Yevropa va AQShda, xususan,
intellektning ko'p girrali nazariyalari
rivojlangandan so’'ng, jiddiy ilmiy o'rganish
ob’ektiga aylandi (Davlatov, 2023). An’anaviy
intellektni baholash usullari, asosan, mantiqiy-
matematik va lingvistik kognitiv qobiliyatlarni
o'lchashga qaratilgan bo’lsa-da, zamonaviy
tadgiqotlar ~ kasbiy  faoliyat  doirasidagi
intellektual salohiyatning yanada keng va
murakkab tuzilishga ega ekanligini e'tirof etadi
(Gardner, 2011). Pedagogik KISning tarkibida
professional bilimlarni o'zlashtirish va ularni
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uzatish qobiliyatini ifodalovchi kognitiv intellekt
alohida o'rin egallaydi. Shu bilan birga,
zamonaviy o'quv jarayonining noaniqligi va
murakkabligi sharoitida, kutilmagan pedagogik
vaziyatlarga original va samarali javob berishni
ta'minlovchi  kreativ  intellekt  ajralmas
komponent  hisoblanadi  (Runco, 2014).
Uchinchidan, o'z amaliyotini doimiy ravishda
tahlil qilish, xatolarni aniglash va o'z-o0'zini
professional rivojlantirish yo'llarini belgilashga
xizmat qiluvchi refleksiv intellekt pedagogik
o'sishning asosiy drayveri sifatida e'tirof etiladi
(Rustamova, 2024).

KISni rivojlantirishga qaratilgan metodik
yondashuvlar borasida olib borilgan xalgaro

tadqgiqotlar, asosan, amaliy ko’nikmalarni
shakllantirishga ~ urg'u beradi.  Ushbu
yondashuvlarning  bir gismi  muammoga

asoslangan o'qitish (PBL) orgali o’gituvchilarni
real pedagogik dilemmalarni yechishga jalb
gilishga qaratilgan bo’lsa, yana bir gismi esa
o'qituvchilarni ijodiy loyihalar, tadgigotlar va
innovatsion dars modellarini yaratishga undash
orqali ularning ijodiy salohiyatini
faollashtirishni maqgsad gilgan (Schon, 1987).
Shuningdek, so'nggi yillarda o’qgituvchilarning
o'z darslarini videoga olish, portfoliolarini
yuritish va professional hamjamiyat ichida o'z
amaliyotlarini muhokama qilish orqgali ularning
refleksiv ko'nikmalarini  chuqurlashtirishga
katta e'tibor berilmoqgda (Shavkatov, 2023).
Birog, bu rivojlantirish metodikalarining
amaliy samaradorligini ob’ektiv  baholash
borasidagi ilmiy ishlar vyetarli darajada
rivojlanmagan. Aksariyat ilmiy ishlar metodik
ta'sirni baholashda fagatgina bitta yoki ikkita
komponentga, masalan, bilim darajasining
oshishiga  e'tibor  garatadi. Bu esa
o'gituvchining ijodiy salohiyati yoki o'z-o'zini
baholashdagi o'zgarishlarni yetarli darajada aks
ettirmaydi (Sternberg, 2003). Ba'zi tadgiqotlar
KISni  o'lchashda  psixometrik  testlardan
foydalanishni taklif gilsa-da, bu testlarning
pedagogik amaliyotdagi murakkab vaziyatlarni
to'liq gamrab olishi cheklangan. Shuning
uchun, KISning barcha uch komponentining
(kognitiv, kreativ, refleksiv) o'zaro ta'sirini
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hisobga olgan va ularning birgalikdagi
o'zgarishini yagona integral ko'rsatkich orqali
ifodalaydigan yangi, kompleks baholash
metodologiyasini ishlab chigish ilmiy zaruriyat
hisoblanadi (Usmonov, 2022). Ushbu
metodologiya rivojlantirish dasturining haqiqiy
giymatini aniglash uchun ishonchli asbob bo'lib

xizmat qilishi va ta'lim siyosatini ishlab
chiquvchilar uchun asos bo'lishi lozim.
Tadgiqotning asosiy metodologik

yondashuvi pedagoglarning kasbiy intellektual
salohiyatini  rivojlantirish ~ metodikasining
samaradorligini aniglashga qaratilgan bo'lib, u
kvantitativ va qiyosiy tadgiqot dizayniga
asoslangan. Tadgiqot uch bosqichli amaliyotni
o'z ichiga oldi: dastlabki diagnostika (pre-test),
ishlab chigilgan rivojlantirish metodikasini joriy
etish (intervensiya) va yakuniy diagnostika
(post-test) o'tkazildi. Bunday tizimli yondashuv
metodikaning ta'sirini izolyatsiya qilish va
ishonchli natijalarni olish imkonini berdi.

Tadgiqot ishtirokchilari O'zbekistonning
ijtimoiy-madaniy va ta'lim infratuzilmasi
jihatidan turlicha bo’lgan uchta viloyatidagi
umumta’lim maktablarida faoliyat yurituvchi
biologiya fani o’'gituvchilari orasidan tanlab
olindi. Ishtirokchilarning umumiy soni 105
nafarni tashkil etdi, ular quyidagi hududiy
guruhlarga tagsimlandi: Buxoro viloyatidan 35
nafar, Toshkent viloyatidan 42 nafar va
Surxondaryo viloyatidan 28 nafar o'gituvchi.
Namuna tarkibiga kiritilgan o’gituvchilarning
pedagogik stajlari va malaka toifalari bo'yicha
imkon gadar bir xil tagsimlanishini ta’'minlash
magsadida tasodifiy tanlash usuli go’llanildi, bu
esa guruhlar o'rtasidagi dastlabki farglarni
minimallashtirishga yordam berdi.

KISning har bir komponentini ob’ektiv
baholash uchun maxsus ishlab chigilgan uchta
turdagi  ma'lumotlarni  yig'ish  asboblari
ishlatildi. Kognitiv intellekt darajasi biologiya
fanining murakkab, fanlararo bog'lanishlarni
talab  giladigan  vaziyatli muammolarni
yechishga qaratilgan standartlashtirilgan test
(K-Test) orgali o'lchandi. Kreativ intellekt esa
o'qituvchilarga berilgan noan’anaviy
pedagogik vaziyatlarga (case-study) berilgan
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yechimlarning o'ziga xosligi, yangiligi va
amaliyligini baholashga asoslangan ekspert
komissiyasining  baholash  usuli  (Kr-Test)
yordamida aniglandi. Ushbu ekspert baholash
usuli fagatgina bilimga emas, balki amaliy
ijodkorlikka ham urg'u berdi. Refleksiv intellekt

darajasi esa o'qituvchining o0z  kasbiy
amaliyotini tangidiy tahlil qilish, o'zining
metodik xatolarini aniglash va 0z-0'zini

rivojlantirishga tayyorligini o'lchovchi Likkert
shkalasi (1 dan 5 gacha) asosidagi tuzilgan
so'rovnoma (R-So'rovnoma) orqali yig'ildi.

Metodikaning yakuniy samaradorligini
aniglashda KISning barcha uch komponenti
natijalarini  birlashtiruvchi KIS  integral
ko'rsatkichi hisoblandi. Bunda KISning har bir
komponentiga pedagogik amaliyotdagi uning
real ahamiyatiga mos keladigan og'irlik
koeffitsiyentlari (kognitiv, kreativ va refleksiv
intellekt uchun mos ravishda yuqori ballga
erishgan holda ulushlar) berildi. Samaradorlik
darajasi KISning post-testdagi natijasi bilan
pre-testdagi natijasi o'rtasidagi foizdagi fargni
aniglash orqgali hisoblandi. Yig'ilgan barcha
ma’'lumotlar statistika tahlili uchun maxsus
dasturiy ta'minotda qayta ishlandi. Pre-test va
post-test natijalari o'rtasidagi fargning statistik
ahamiyatini  aniglash  uchun bog'langan
namunalar uchun mo’ljallangan t-kriteriydan
foydalanildi, turli hududiy guruhlar o’rtasidagi
farglarni giyoslash uchun esa dispersiya tahlili
(ANOVA) go'llanildi.

Tahlillar va Natijalar

Olib borilgan keng gamrovli
tadgiqotning statistik tahlillari, pedagoglarning
kasbiy intellektual salohiyatini rivojlantirishga
garatilgan yangi metodikaning joriy etilishi,
ishtirokchi o'gituvchilarning KIS
ko'rsatkichlarida statistika nuqtai nazaridan
juda ahamiyatli bo’lgan ijobiy o'zgarishlarga
sabab bo'lganini yagqol ko'rsatdi. Bu o'sish,
asosan, Toshkent viloyati pedagoglari guruhida
yuqoriroq darajada, Buxoro va Surxondaryo
viloyatlari guruhlarida esa barqaror va ishonchli
darajada namoyon bo’ldi.

1. KIS komponentlarining batafsil qiyosiy
tahlili
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Tadgigotning eng muhim topilmalaridan amaliyotda bevosita qo’'llaniladigan kreativ va
biri shundaki, o'sish nafagat nazariy bilimlar refleksiv qobiliyatlarda ham kuzatilgan.
(kognitiv intellekt) sohasida, balki pedagogik

KIS xompoenti | ileyat | 2258 T Y bl | (s
Kognitiv Intellekt Buxoro 68.2 81.5 13.3
(Maks. 100 ball) Toshkent 70.8 85.1 14.3
Surxondaryo 66.5 78.9 124
Kreativ Intellekt Buxoro 8.5 11.2 2.7
(Maks. 15 ball) Toshkent 9.1 12.5 34
Surxondaryo 7.9 10.4 2.5
Refleksiv Intellekt Buxoro 72.5 84.0 11.5
Maks. 100 ball Toshkent 74.1 88.5 14.4
Surxondaryo 70.3 82.1 11.8

1-jadval. KIS komponentlari bo’yicha pre-test va post-test natijalarining qiyosiy o’rtacha ballari

Jadval ma’lumotlari, masalan, Toshkent guruhida ham ijobiy o'sish mavjud bo’lsa-da,
viloyati o'gituvchilarida kognitiv intellekt ballar fargi boshqa viloyatlarga nisbatan biroz
bo'yicha o'rtacha 14.3 ballga, refleksiv intellekt pastroq ekanligi, ehtimol, hududiy resurslar va
bo'yicha esa 144 ballga sezilarli 0'sish dastlabki motivatsiya darajasining ta'siridan
kuzatilganini ko'rsatadi. Bu esa dalolat beradi.
o'qituvchilarning yangi bilimlarni  chuqur 2. KIS integral ko'rsatkichi va metodika
o'zlashtirish  tezligi va ularni amaliyotda umumiy samaradorligini baholash
tanqidiy tahlil gilish qgobiliyatining bir vaqtda KIS Integral Ko'rsatkichi (KIS IK) barcha
yuqori darajada rivojlanganligini tasdiglaydi. komponentlarning og'irlik koeffitsiyentlarini
Kreativ intellekt bo'yicha eng katta o'sish ham hisobga olgan holda metodikaning umumiy,
Toshkent guruhida (3.4 ball) gayd etilgan bo'lib, yig'ma samaradorligini baholash uchun xizmat
bu ularning pedagogik amaliyotga ijodiy qgildi. Bu ko'rsatkich rivojlanish jarayonining
yondashish, yangi metodlarni sinab ko'rishga to’'ligligi va kompleksligini aks ettiradi.
tayyorligini anglatadi. Surxondaryo viloyati

Vilovat Dastlabki KISIK | Yakuniy KISIK | O’sish (KISIK | Samaradorlik Foizi

y O’rtachasi O’rtachasi farqi) (O’rtacha)
Buxoro 0.706 0.841 0.135 19.12%
Toshkent 0.738 0.887 0.149 20.19%
Surxondaryo 0.683 0.812 0.129 18.89%
Umumiy 0.712 0.850 0.138 19.38%

2-jadval. KIS integral ko'rsatkichi va metodika samaradorligi foizining o’rtacha ko’rsatkichlari

Ushbu jadval natijalari shuni ko'rsatadiki, 105 nafar o'gituvchining KIS Integral
ishlab chigilgan rivojlantirish metodikasi jami Ko'rsatkichini o'rtacha 79.38% ga oshirishga
129
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erishgan. Eng yuqori samaradorlik ko'rsatkichi
Toshkent viloyati o'gituvchilarida (20.19%)
gayd etilgan bo'lsa, eng past, ammo baribir
yuqori ijobiy natija Surxondaryo guruhida
(18.89%) kuzatildi. Statistika tahlili shuni
tasdigladiki, bu o'sishning barchasi tasodifiy
omillar ta'siri  emas, balki joriy etilgan
metodikaning bevosita natijasi ekanligi juda
yuqori ehtimollik bilan isbotlangan.
Shuningdek, uchta hududiy guruh o'rtasidagi
samaradorlik foizlarida statistik ahamiyatga
ega farglar mavjud bo'lsa-da, metodikaning

barcha hududlarda ijobiy ta'sir
ko'rsatganligi uning universal amaliy giymatini
tasdiglaydi.

Olib  borilgan  tadgiqot natijalari

pedagoglarning kasbiy intellektual salohiyatini
rivojlantirishga  qaratilgan ~ metodikaning
amalda juda yuqori samaradorlikka ega
ekanligini isbotlagan holda, ta'lim sohasidagi
mavjud nazariy yondashuvlarni tasdiglaydi va
kengaytiradi. KIS Integral Ko'rsatkichining
gariyb  20% ga  o'sishi,  rivojlantirish
metodikasining o'qgituvchilarga nafagat yangi

bilimlar berishga, balki ularning tangidiy
fikrlash, ijodiy yechimlar topish va o'z
amaliyotini  mustaqil  tahlil  qilish  kabi
fundamental ko'nikmalarini ham

chuqurlashtirishga qodir ekanligini ko'rsatadi.

Bu natijalar shuni isbotlaydiki, pedagogik
ta'limda fagat bilimlarni  uzatish  bilan
cheklanmasdan, o'gituvchilarning metakognitiv
gobiliyatlarini, ya'ni o'z o’rganish jarayonlari va
fikrlash  usullarini  boshqgarish  qobiliyatini
rivojlantirishga ko'proq urg’'u berish zarur
(Rustamova, 2024). Kreativ intellekt ballaridagi
sezilarli o'sish, ishlab chigilgan metodika
doirasida go’llanilgan muammoli vaziyatlar va
guruhli ijodiy loyihalar o’'gituvchilarni dars
jarayonida an’anaviy qoliplardan chigishga,
o'quvchilarning faolligini oshirish uchun yangi
didaktik vositalarni yaratishga undaganligidan
dalolat beradi. Refleksiv intellektning yuqori
o'sishi  esa, o'gituvchilarning  endilikda
o'zlarining pedagogik xatolariga tashqgaridan
garash, ulardan saboq olish va o0'z-o'zini
professional rivojlantirish  rejasini  mustaqil
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tuzish darajasi sezilarli darajada oshganligini
bildiradi.

Hududiy guruhlar o'rtasidagi farglar,
aynigsa  Toshkent guruhida  yuqgoriroq
samaradorlik  kuzatilganligi, metodikaning
muvaffagiyati ko'p jihatdan ta'lim muhitining

umumiy rivojlanganligi, resurslarning
mavjudligi va o'qgituvchilarning yangilikka
bo'lgan dastlabki ochigligi kabi tashqi
omillarga  bog'lig  bo'lishi  mumkinligini
ko'rsatadi. Markaziy mintagalarda yuqori

malakali mutaxassislar va zamonaviy texnologik
resurslarga erishish imkoniyati ko’proq bo'lishi
mumkin. Birog, barcha uch guruhda ham
kuzatilgan  o'sishning  yuksak  statistik
ahamiyatga ega ekanligi, metodikaning asosiy
yondashuvlari universal ekanligini va turli
sharoitlarda ijobiy natija berishini tasdiglaydi.
Ushbu metodologiya pedagogik ta'lim
muassasalari va malaka oshirish markazlariga
KISni rivojlantirishga yo'naltirilgan har ganday
dasturning sifatini ob’ektiv baholash va uni
doimiy takomillashtirish uchun amaliy asbobni
taqdim etadi.
Xulosa va Takliflar

Ushbu ilmiy maqgolada O’zbekiston
umumta’lim maktablari tabiiy fanlar
o'qituvchilarining kasbiy intellektual
salohiyatini rivojlantirish metodikasi
samaradorligini aniglashga garatilgan

kompleks metodologik yondashuvning amaliy
sinov natijalari tagdim etildi. Tadgigot Buxoro,
Toshkent va Surxondaryo viloyatlari biologiya
fani  o'gituvchilarining  keng  gamrovli
namunasida olib borildi. Metodologiya KISning
kognitiv, kreativ va refleksiv komponentlarini
alohida va birgalikda baholashga asoslangan
edi, bu esa o'qgituvchining professional
o'sishiga kompleks nazar tashlash imkonini
berdi. Tadgiqotning eng muhim va ishonchli
natijasi shundan iboratki, ishlab chigilgan
rivojlantirish metodikasi o’gituvchilarning KIS
Integral Ko'rsatkichini o'rtacha 79.38% ga
oshirishga  erishdi. Bu natija  ushbu
metodikaning nazariy jihatdan asoslangan va
amaliy jihatdan yuqori samarali ekanligini
statistik dalillar bilan tasdiglaydi.
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KISning barcha uch komponenti bo'yicha,
aynigsa pedagogik amaliyotda hal giluvchi rol
o'ynaydigan kreativ va refleksiv intellekt
sohalarida kuzatilgan sezilarli o'sish, ushbu
metodikaning ta'lim sifatini oshirishga bevosita
ta'sir ko'rsatish salohiyatiga ega ekanligini
ko'rsatadi. Metodikaning ta'siri  faqgatgina
bilimlarni yangilash bilan cheklanmasdan, balki
o'gituvchilarning mustaqil o'rganuvchi,
muammolarni  ijodiy yechuvchi va o0z
amaliyotini tanqidiy tahlil gila oluvchi shaxs
sifatida shakllanishini ta'minladi. Turli hududiy
guruhlarda olingan bargaror ijobiy natijalar
metodikaning universal amaliy giymatiga ega
ekanligidan dalolat beradi.
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Xulosa qilib aytganda, ushbu tadgiqot
asosida ishlab chigilgan  samaradorlikni
aniglash metodologiyasi kelajakda pedagog
kadrlar malakasini oshirish tizimida KISni
rivojlantirishga qaratilgan har ganday ta'lim
dasturining  haqigly natijalarini  ob’ektiv
o'lchash  uchun asosiy vosita sifatida
go'llanilishi mumkin. Bu esa ta'lim tizimida
metodik garorlar gabul gilish jarayonining ilmiy
asosini mustahkamlashga va mamlakat ta'lim
sifatini  oshirishga katta hissa qo’shadi.
Kelgusida metodikaning o'quvchilarga,
xususan, ularning tanqidiy fikrlash
ko'nikmalariga ganday ta'sir ko'rsatishini
o'rganish magsadga muvofig bo'ladi.
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