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Annotatsiya. Mazkur maqgolada ingliz tilini o‘gitishda samarali o‘quv materiallarini
yaratishning muhim tamoyillari va amaliy usullari yoritilgan. Unda materiallarni yaratishda
uchraydigan muammolar va ularni hal gilish yo ‘llari, shuningdek, bu jarayonning usul va metodlari
keng ko rib chigilgan. Til o ‘rganuvchilarining ehtiyojlarini hisobga olib, interfaol, vizual va
kontekstual materiallar ishlab chigishning afzalliklari ko ‘rsatib o ‘tiladi. Magolada zamonaviy
texnologiyalar, jumladan, mobil ilovalar va onlayn platformalar yordamida o ‘quv resurslarini ishlab
chigish jarayoni hagida fikr yuritiladi. Shuningdek, lingvistik kompetensiyani rivojlantirish uchun
autentik materiallardan foydalanish, o‘yinlar va topshiriglarni go ‘llash, hamda individual
yondashuvni ta'minlash bo ‘yicha tavsiyalar berilgan. Tadgiqgot natijalari ingliz tilini o ‘gitish
Jjarayonini qizigarli va samarali qilish uchun innovatsion yondashuvlar zarurligini ta’kidlaydi.
Ushbu magola til o ‘rgatuvchilar uchun foydali metodik asos bo ‘lib xizmat qgilishi mumkin.

Kalit se‘zlar: didaktik muammo, kontent, kontekstual moslashuv, gamifikatsiya, differensial
yondashuyv, audio-vizual materiallar, aralash ta’lim.

MeToabl cO31aHUA Y4eOHBIX MATEPHAJIOB JIJIsl IPENOAABAHMUS AHIIMHCKOIO A3bIKA

Kapumosa lllaxnosa Banuegna
shakhnoz_karimova@mail.ru
IIpenooasamens

Camapranckuii 20cyo0apcmeenHulil
UHCMUMYM UHOCMPAHHBIX A3bIKO8

Annomayusn. B dannoll cmamve paccmampusaromces Kiouesvble NPUHYUNGL U NPAKMu4ecKue
Memoobl cO30aHUsL IPDEKMUBHBIX YUEOHbIX MaAmMepuanos 0 Npeno0da8aHus aHeIULCKO20 s3bIKA.
Oceewenvl npobemvl, B03HUKAIOWUE NPU COZ0AHUU MAMEPUATO8, U NYMU UX PEUeHUsl, d MAaKdice
nOOPOOHO paccmMampusaromcs Memoosbl U HOOX00bl 9M020 npoyeccd. Yuumuvleas nompeOHOCmU
VUauuxcsl, NOO4YepPKUBAIOMC  NPEuMywecmed paspabomKu UHMEPAKMUBHbIX, BU3VATbHBIX U
KOHMEeKCMYalbHbIX Mamepuanos. B cmamve obcyscoaemes npoyecc co30aHus y4eOHbIX pecypcos ¢
UCNONL308AHUEM COBPEMEHHBIX MEXHONIO2UN, MAKUX KAK MOOUNbHble NPUNONCEHUs U OHIAUH-
niamgopmul. Takoce oaromesa pekomeHOayuu no UCNONb308AHUIO AYMEHMUUHbIX MAMepuaios,
NPUMEHEHUIO U2p U 3a0aHUl 0I5l PA36UMUSL TUHSBUCMUYECKOU KOMNEeMeHYUl, a MAaKdice 0becneyeHuo
UHOUBUOYAILHO2O — noOxoda K  oOyuenuro. Pe3ynomamuvl  uccnedosanus — noo4epKusaom
HeobX00UMOCMb 6HeOPeHUsT UHHOBAYUOHHBIX NOOX0008 O/l M0O20, YMOObl Npoyecc u3yueHus
AH2IUTICKO2O0 A3bIKA OblN UHMEPECHBIM U dPDEKMUBHbIM. JJaHHASL CIMAMbs MOXCEm CIMamb NOJE3HOU
MemoouyecKol 0CHO80U 05 npenooasameinell s13b1K08.

Knwoueevie cnoea: ouoaxmuueckas npobnema, KOHMEHM, KOHMEKCMYAlbHAs a0anmayusi,
eelmugurayus, oughgepenyuposanuvlii NOOX00, aAYOUOBU3YATbHBIE MAMEPUAlbl, CMEULAHHOE
obyueHue.
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Annotation. This article explores the key principles and practical methods of creating effective
educational materials for teaching English. It discusses the challenges encountered during the
creation of such materials and suggests solutions, as well as examines the methods and approaches
involved in the process in detail. The advantages of developing interactive, visual, and contextual
materials, tailored to the needs of language learners, are highlighted. The article also delves into the
process of designing educational resources using modern technologies, including mobile
applications and online platforms. Additionally, recommendations are provided on using authentic
materials, incorporating games and tasks to develop linguistic competence, and ensuring an
individualized approach to learning. The research findings emphasize the necessity of innovative
approaches to make the English teaching process engaging and efficient. This article can serve as a
valuable methodological resource for language instructors.

Keywords: didactic problem, content, contextual adaptation, gamification, differentiated
approach, audiovisual materials, blended learning.

Ingliz tilini o‘qitish zamonaviy ta’lim jarayonining muhim tarkibiy qismidir. Bugungi
globallashuv davrida ushbu tilni bilish nafagat shaxsiy rivojlanish, balki xalgaro maydonda
muvaffagiyatga erishishning ham muhim omili hisoblanadi. Ammo ingliz tilini o‘rgatishda
samaradorlikka erishish uchun o‘quv materiallarini yaratish jarayonida turli muammolarga duch
kelinmogda. Bu muammolar o‘quvchilarning bilim darajasi, ta’lim standartlari va innovatsion
texnologiyalardan foydalanish imkoniyatlari bilan bog‘liq bo‘lib, ular sifatli va gizigarli materiallar
ishlab chigishni talab giladi.

Eng ko‘p uchraydigan muammolardan biri bu o‘quvchilarning ehtiyojlarini to‘g‘ri aniglash va
ularga mos keluvchi o‘quv resurslarini ishlab chigishdir. Shuningdek, o‘quv materiallarining
mazmuni va dizayni o‘qitish jarayonini osonlashtiruvchi hamda gizigarli giluvchi darajada bo‘lishi
kerak. Shu bilan birga, ingliz tilini o‘rganishni motivatsiya giluvchi interaktiv vositalarni oz ichiga
olgan innovatsion yondashuvlarni go‘llash zaruriyati ham dolzarbdir. Mazkur masala yuzasidan
chuqur tadgigot olib borish va muammolarni hal gilish bo‘yicha aniq strategiyalarni ishlab chigish
bugungi kunda ta’lim sohasi oldidagi asosiy vazifalardan biridir.

O‘quv materiallarini yaratishda bir nechta asosiy muammolar mavjud, ularning ba'zilari
quyidagilardir:

1. Kontentning sifatini ta'minlash: O‘quv materiallarining aniqg, to‘liq va ishonchli bo‘lishi juda
muhim. Kutilgan bilimlarni samarali yetkazish uchun materiallar ilmiy asoslangan va dolzarb bo‘lishi
kerak. Materiallar grammatik va stilistik xatolardan xoli bo‘lishi kerak. Bunda noto‘g‘ri ma'lumotlar
yoki eskirgan bilimlar o‘quvchilarga zarar yetkazishi mumkin. Masalan, yangi boshlovchilar uchun
ingliz tili darsligida "he go" kabi noto‘g‘ri iboralar kiritilishi o‘quvchilarni chalkashtiradi.
Mutaxassislar ishtirokida tahrir gilinadigan va xalgaro standartlarga mos kontent yaratish bunga
yechim bo‘la oladi.

2. Turli yosh guruhlari va ehtiyojlarga moslashtirish: Har bir o‘quvchi turli yoshdagi, o‘qish
gobiliyatiga ega va o°ziga xos ehtiyojlarga ega bo‘lishi mumkin. O‘quv materiallarini yaratishda
bunday farglarni hisobga olish zarur. Masalan, boshlang‘ich sinf o‘quvchilari uchun materiallarni
sodda va tushunarli gilish kerak, yuqori sinf o‘quvchilari uchun esa yanada murakkab tushunchalar
talab etiladi. Yoshi va magsadi turlicha bo‘lgan o‘quvchilar uchun alohida darajadagi materiallar
ishlab chigish magsadga muvofig bo‘lardi.

3. Didaktik muammolar: O‘quv materiallarini yaratishda didaktik prinsiplarga amal gilish juda
muhim. Bu o‘quvchilarni faollashtirish, bilimni gizigarli tarzda tagdim etish va o‘rganish jarayonini
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soddalashtirishni anglatadi. Agar materiallar o‘quvchilarning ehtiyojlari va qgizigishlariga mos
bo‘lmasa, samarali o‘qitish giyinlashadi. Faoliyatga asoslangan o‘quv usullarining yetishmasligi yoki
murakkabligi didaktik muammo sanaladi (Littlejohn, 1989). Masalan, "Present Perfect” zamonini
tushuntirishda fagat nazariy ma’lumot keltirish o‘rniga, talabalarga “Have you ever...?” savollarini
berib, amaliy mashg‘ulot o‘tkazilmasligi. Interaktiv metodlardan foydalanish, masalan, o‘yinlar yoki
guruh ishlari tashkil gilish yugoridagi muammoga yechim bo‘la oladi.

4. Texnologik giyinchiliklar: O‘quv materiallarini ragamli formatda yaratish va tagdim etish
ko‘pincha texnik muammolarni keltirib chigaradi. Multimedia elementlari (videolar, animatsiyalar,
interaktiv simulyatsiyalar) bilan ishlashda maxsus dasturlar va vositalarga ega bo‘lish talab gilinadi.
Masalan, videodarslar orgali talaffuzni o‘rgatish uchun platforma mavjud bo‘Imasligi mumkin.
Yugoridagi muammoni hal etish uchun texnologiyalarni bosgichma-bosgich kiritish va ulardan
maksimal darajada foydalanish kerak bo‘ladi.

5. Moliya va resurslar yetishmovchiligi: Yangi va sifatli o‘quv materiallarini yaratish ko*pincha
katta mablag‘ va resurslarni talab qiladi. Ba'zan, moliyaviy cheklovlar va texnik vositalarning
yetishmasligi materiallarni tayyorlashni giyinlashtiradi. Yangi darslliklar va go‘shimcha materiallar
ishlab chigishga yetarli byudjet ajratilmasligi mumkin. Masalan, matnlarni ovozli formatga o‘tkazish
uchun ovozli aktorlar bilan ishlash imkoniyatining yo‘qgligi. Grantlar yoki homiyliklarni jalb qilish,
ochiq resurslardan foydalanish bunga yechim bo‘ladi.

6. Kontekstual moslashuv: O‘quv materiallari global yoki mintagaviy kontekstga
moslashtirilishi kerak. Har bir mamlakatning o‘ziga xos madaniyati, tarixiy sharoiti va ta'lim tizimi
mavjud, shuning uchun materiallar o‘sha sharoitga mos ravishda tayyorlanishi zarur (Karimova,
2023). Masalan, AQSh madaniyatiga oid matnlar O‘zbekistonda gizigarsiz bo‘lishi mumkin.
Masalan, “Thanksgiving” mavzusini o‘rganish talabalarda rag‘bat uyg‘otmasligi. Bunday holatlarda
mahalliy madaniyatga oid mavzularni ingliz tilida o‘rgatish, masalan, "Navruz" yoki "Somsa"
magsadga muvofig bo‘ladi.

7. Baholash va gayta ishlash: O°‘quv materiallari sinovdan o‘tkazilmay turib samarali
bo‘Imaydi. Ularni sinovdan o‘tkazish, o‘quvchilarning fikrlarini olish va kerakli o‘zgartirishlarni
Kiritish juda muhim. Ba'zan bu jarayon ko‘p vaqt va mehnat talab giladi. Masalan, talabalar ingliz tili
materiallari orgali o‘z lug‘at boyligini oshiradimi yoki yo‘gmi, baholash tizimi aniglanmagan bo‘lishi
mumkin. Bunda o‘quvchilarning rivojlanishini monitoring qilish uchun maxsus testlar va tahliliy
hisobotlar kiritish muhim sanaladi.

Bu muammolarni bartaraf etish uchun o‘gituvchilar, metodistlar va dizaynerlar birgalikda
ishlashlari zarur. Yuqgorida keltirilgan muammolarni hal gilish orgali sifatli, gizigarli va samarali
ingliz tili materiallarini yaratish imkoniyati oshadi. Har bir qiyinchilikka alohida e’tibor garatish va
innovatsion yechimlar topish muhim.

Umuman olganda, o‘gituvchilar odatda darslik tomonidan taqdim etilgan barcha
ko‘rsatmalardan foydalanishga moyildirlar. Birog, hagigat shundan iboratki, darslik har doim ham til
o‘qitish darsidagi turli sharoitlarga mos kelavermaydi. Ba'zida o‘gituvchilar darslikdan tashgaridagi
o‘quv materiallarini o‘rganish va ularni ma'lum bir o‘quvchilar guruhining ehtiyojlari va talablariga
moslashtirish zaruratiga duch keladilar.

Materiallarni ishlab chigishda o‘gituvchilarning tajribasi va o‘quvchilarini tushunishi juda
muhimdir, chunki bu ularning magsadli tilni o‘rganishga bo‘lgan motivatsiyasini oshiradi.
Tomlinsonning fikriga ko‘ra (Tomlinson, 2013), materiallarni ishlab chigish — bu yozuvchilar,
o‘gituvchilar yoki o‘quvchilar tomonidan tilni o‘rganish uchun manba yaratish va undan foydalanish
ehtimolini maksimal darajada oshirishni nazarda tutuvchi har ganday faoliyatdir. Bu jarayonda
materiallarni ishlab chiquvchilar, jumladan o‘gituvchilar, sinfga rasmlar yoki reklama e'lonlarini olib
kirishi, darslik yozishi, o‘quvchilarga mo‘ljallangan ish daftarlarini loyihalashi, she’r yoki
magolalarni ovoz chigarib o*gishi mumkin.
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Tomlinson tilni o‘qitish uchun materiallarni ishlab chigishda ba'zi asosiy tamoyillarni taklif
giladi (Tomlinson, 2017):

v' Materiallar ta’sir ko‘rsatishi, o‘quvchilarning o‘zlarini xotirjam his qilishiga yordam berishi
va ularda ishonch hosil gilishi kerak.

v O‘quvchilarga o‘rgatilayotgan narsa dolzarb va foydali deb gabul gilinishi kerak.

v' Materiallar o‘quvchilarning mustaqil ishtirokini talab qilishi va go‘llab-quvvatlashi,
o‘quvchilarga magsadli tilni kommunikativ magsadlarga erishish uchun ishlatish imkoniyatlarini
tagdim etishi kerak.

v Materiallar shuni hisobga olishi kerakki, o‘gitishning ijobiy ta'siri odatda vaqt o‘tib
ko‘rinadi, o‘quvchilar turli o‘quv uslublariga ega va hissiy munosabatlarda farq giladi.

v' Materiallar o‘rgatishning boshida "sukunat davri"ni ta’minlashi, haddan tashqari
boshgarilgan mashqlarga tayanmasligi va natijalarni tahlil gilish uchun imkoniyatlar yaratishi kerak.

Bundan tashqari, Kroufordning fikriga ko‘ra, materiallar muallifning til va o‘qgitishga bo‘lgan
garashlarini aks ettiradi va o‘gituvchilar (va o‘quvchilar) ushbu garashlar o‘zlarining ¢’tiqodlari va
kutishlariga ganchalik mos kelishiga garab javob beradilar (Crawford, 1990). Samarali materiallarni
yaratishda quyidagi jihatlar inobatga olinishi kerak:

oTil funksional bo‘lishi, kontekstualizatsiya gqilinishi, hagigiy va real bo‘lishi hamda
o‘quvchilarni magsadli ravishda tildan foydalanishga jalb qgilishi kerak.

e Sinfdagi materiallar odatda audiovizual komponentni o‘z ichiga olishi kerak.

e lkkinchi tilni o‘rganuvchilar yozma va og‘zaki janrlar bilan ishlash qobiliyatini
rivojlantirishlari kerak.

e Materiallar individual va kontekstual farglarga moslashuvchan bo‘lishi kerak.

Ingliz tilini o‘qitishda o‘quv materiallarini yaratish uchun go‘llaniladigan usul va metodlarga
quyidagilar misol bo‘ladi:

1. Interaktiv metodlar

Interaktiv metodlar o‘quvchilarni o‘quv jarayonida faol ishtirok etishga undaydi.

Misollar:

« Rolli o‘yinlar: O‘quvchilar real hayotiy vaziyatlarni sahnalashtiradi, masalan, "ordering food
at a restaurant”.

« Savol-javob mashqlari: "Have you ever...?" yoki "What would you do if...?" kabi savollarni
berib, o‘quvchilar orasida mulogot tashkil gilish.

« Quizlet yoki Kahoot kabi platformalar: Talabalar uchun gizigarli viktorinalar yaratish orgali
yangi lug‘atni o‘zlashtirish (Karimova, 2023).

2. Audio-vizual materiallardan foydalanish

Ko‘rish va eshitishga asoslangan materiallar o‘quvchilarning o‘rganishini samarali giladi.

Misollar:

« Videodarslar: YouTube-dagi ta’limiy videolar yoki TED Talks mavzulari asosida mashqlar
tuzish.

« Podkastlar: Tinglab tushunishni rivojlantirish uchun Beginner’s English Podcast kabi
podkastlardan foydalanish.

« Infografikalar: Grammatik qoidalarni oddiy va ko‘rgazmali tarzda tagqdim etish.

3. Gamifikatsiya (o ‘yinlar orgali o ‘rgatish)

O‘yin usullari o°‘quvchilarning o‘quv jarayoniga gizigishini oshiradi.

Misollar:

« Scrabble: Talabalar bilan yangi so‘zlarni o‘rganish uchun so‘z tuzish o‘yini.

« Hangman: Yangi lug‘at so‘zlarini topish uchun oddiy va gizigarli o‘yin.

 Language learning apps: Duolingo yoki Memrise kabi ilovalar orgali o‘quv jarayonini
giziqgarli qilish (Valievna, 2024).

4. Project-based learning (loyihalarga asoslangan o ‘gitish)
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O‘quvchilarni o‘ziga xos loyiha yaratish orqali ingliz tilini o‘rganishga jalb gilish.

Misollar:

e Sayohat rejasi tuzish: Talabalar turli mamlakatlar uchun sayohat rejasi yaratib, 0‘z
tagdimotlarini ingliz tilida giladi.

« Poster yaratish: Ekologiya yoki boshga mavzular bo‘yicha plakat tayyorlash va tagdim etish.

« Intervyu olish: O‘quvchilar bir-birlaridan ingliz tilida intervyu olib, matnlar tayyorlaydi.

5. Differensial yondashuv

Har bir o‘quvchining ehtiyojlarini inobatga oluvchi metodlar.

Misollar:

« Ikkita darajada topshiriglar tayyorlash: Yangi boshlovchilar uchun sodda matnlar va ilg‘or
o‘quvchilar uchun murakkab grammatik mashqlar.

« Individual mashglar: Har bir o‘quvchining giyinchiliklariga mos materiallar ishlab chigish.

6. CLIL (Content and Language Integrated Learning)

Ingliz tilini boshqa fanlar bilan birgalikda o‘rgatish.

Misollar:

e Tarix mavzulari: "The American Civil War" hagida dars tashkil gilish.

« Tabiatshunoslik: Ingliz tilida biologiya mavzularini o‘rgatish.

« Matematika: Oddiy matematik amallarni ingliz tilida o‘rgatish (masalan, "Addition and
Subtraction™).

7. Texnologiyaga asoslangan metodlar

Zamonaviy texnologiyalar ta’lim jarayonini yanada samarali qilishga yordam beradi.

Misollar:

e Online darsliklar yaratish: Google Docs yoki Canva orgali o‘quv materiallarini
ragamlashtirish.

« Virtual darslar: Zoom yoki Microsoft Teams orgali masofaviy o‘qitish.

« Al vositalari: Grammarly yoki ChatGPT kabi vositalardan foydalanib yozma mashqglarni tahlil
gilish va tuzatish.

8. Blended Learning (aralash ta’lim)

An’anaviy darslarni onlayn ta’lim bilan birlashtirish.

Misollar:

« O‘quvchilar dars vaqgtida grammatika bo‘yicha nazariy ma’lumotlarni o‘rganib, uyda onlayn
platformalarda mashglarni bajarishi mumkin.

« Talabalar darsdan tashqari Quizlet yoki Padlet kabi vositalardan foydalanib, o‘z materiallarini
boyitishi.

Yuqoridagi metodlar va usullarni birlashtirish orgali o‘quv materiallari qgizigarli,
moslashuvchan va samarali bo‘lishi ta’minlanadi.

Ingliz tilini o‘gitishda sifatli va samarali o‘quv materiallarini yaratish ta’lim jarayonining
muhim qismidir. Ushbu materiallarni ishlab chigishda interaktiv metodlar, audio-vizual vositalar,
gamifikatsiya, loyihalarga asoslangan o‘qitish, differensial yondashuv, CLIL, texnologiyaga
asoslangan usullar va aralash ta’lim (Blended Learning) kabi zamonaviy usullar keng go‘llanilmoqda.
Bu yondashuvlar o‘quvchilarni qizigtirish, ularning ehtiyojlariga moslashish va ta’lim
samaradorligini oshirish imkonini beradi.

Shu bilan birga, kontent sifatini ta’minlash, turli yosh guruhlari uchun mos materiallar ishlab
chiqish, texnologik va moliyaviy cheklovlarni yengish kabi muammolarni hal gilish zarur. Ushbu
muammolarni tizimli yondashuv orgali hal gilish va zamonaviy texnologiyalarni tatbiq etish nafagat
materiallar sifatini yaxshilaydi, balki ta’lim jarayonini interaktiv va gizigarli giladi. Bu esa ingliz tilini
o‘rganishni yanada samarali giladi.
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