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O¢qishni o‘rgatishda autentik materiallardan foydalanishning samarali usullari
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Annotatsiya. Ingliz tilini o ‘rgatishning umumiy magsadi akademik va ijtimoly magsadlarda
muloqgot gilish va tilni amalda go ‘llash bo ‘lganligi sababli, o ‘gituvchilar mazmunli materiallardan
foydalanishga e ‘tibor qaratishlari kerak. O ‘quvchilardan o ‘rganilgan bilimlarni yodlab golish emas,
balki real hayot topshiriglarini bajarish talab gilinadi. Shu sababli autentik materiallar o ‘quvchilarni
real til bilan tanishtiradi va ularning mulogot ehtiyojlarini gondiradi, chunki ular tabiiy bo ‘lib,
an’anaviy sun'‘iy materiallardan farq qiladi.Autentik materialdan foydalanish o ‘quvchilarning
o ‘gishni  tushunishini yaxshilashi mumkinligini aniglashga qaratilgan. Turli xil autentik
materiallardan foydalanish o ‘quvchilarning tilni o ‘rganishida sinfdagi bilimlar va real hayoti
o ‘rtasidagi to ‘signi bartaraf etish uchun xizmat giladi. Autentik materiallardan foydalanish deyarli
barcha zamonaviy o ‘gitish yondashuvlari va usullarida gayd etilgan. Ushbu yondashuvning asosiy
afzalligi-ishlatilishi mumkin bo‘lgan materiallarning turli xilligidir. Shuning uchun ko ‘plab
tadgigotchilar uchun autentiklik juda muhim, chunki u o ‘quvchilarni magsad tilidan foydalanish
bo ‘yicha haqgigiy hayot sharoitlariga tayyorlaydi. Boshga tomondan, autentik bo ‘Imagan
materiallardan foydalanish, o ‘quvchilarga hagiqiy hayotda kamroq amaliyot gilishga olib kelishi
mumkin.

Kalit se‘zlar: Autentik materiallar,akademik magsad, yondashuv, mulogot, real hayot,
an’anaviy, afzallik, tadgiqotchilar, zamonaviy o ‘qitish.

Effective methods of using authentic materials in teaching reading
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Annotation. Since the overall purpose of teaching English is to communicate and use the
language for academic and social purposes, teachers should focus on using meaningful materials.
Students are not required to memorize the learned knowledge, but to perform real-life tasks.
Therefore, authentic materials introduce students to real language and meet their communication
needs because they are natural and different from traditional artificial materials. It aims to determine
whether the use of authentic materials can improve students' reading comprehension. Using a variety
of authentic materials serves to bridge the gap between classroom knowledge and real life in students’
language learning. The use of authentic materials is noted in almost all modern teaching approaches
and methods. The main advantage of this approach is the variety of materials that can be used.
Authenticity is therefore important to many researchers because it prepares learners for real-life
situations in using the target language. On the other hand, using non-authentic materials can lead to
less real-life practice for students.

Key words: Authentic materials, academic purpose, approach, communication, real life,
traditional, advantage, researchers, modern teaching.
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bByxapckuii cocyoapcmeennwiii ynusepcumem

Annomavus. Ilockonvky odwell yenvio npenooaganus aH2IUNICKO20 A3bIKA A6NAemcs 00weHue
U  UCNONb306AHUE A3bIKA 6 AKAOeMUYeCKUX U COYUATbHBIX Yensax, yuumens OOJIICHbL
COCPEOOmMOYUMbCSL HA UCNONL308AHUU COOepHcamenbHulx mamepuanos. Om cmyoenmoe mpebyemcs
He 3anoMUHamv NOJYHYEeHHble 3HAHUA, 4 6bINOJHAMb peanbHvle 3a0adu. Taxum obpazom,
aymeHmuyHvle Mamepuaibl 3HAKOMAM YU4aAUWUXCsl C PealbHbIM A3bIKOM U YOO08Nemeopsiom ux
nompebHocmu 8 00ujeHUU, NOCKONLKY OHU eCmeCmEeHHbl U OMIUYAOMCA Om MPAOUYUOHHBIX
UCKycCmeeHHbIX mamepuanos. Llenvio uccnedoeanus saenfiemcsi onpeoeneHue moz2o, Modcem Ju
UCNONIb306AHUE AYMEHMUYHbIX MAMEPUAO8 YIYUUms HOHUMAHUE NPOYUMAHHO20 YUAUUMUCH.
Hcnonvsosanue pasHoOOpA3HbIX ayMEHMUYHBIX MAmepuanlos nomozaem npeooosems paspulé
MedHcOy 3HAHUAMU 8 KIACce U PeanlbHOU HCUSHBIO NPU U3YYeHUU A3bIKA cmyodenmamu. Vicnonv3zosanue
AymMeHmuyHbIX MAmMepuaio8 ommeyaemcs NPaKkmuiecky 80 6Cex COBPEMeHHbIX N00X00ax U Memooax
obyuenus. InasHbIM npeumMywecmeom mako2o Nnooxo0a AeIAemcs pazHoobpaszue Mamepuanos,
KOMOopble MONCHO UCNONIb308amb. Tloamomy aymeHmuuHocmy 8adxcHa OJisl MHO2UX ucciedogamenel,
NOCKOILKY OHA 20MOSUM YUAUWUXCA K PEANbHbIM JHCUSHEHHBLIM CUMYAYUSM NpPU UCHOIb308AHUU
yenesoco sazvika. C Opy2oll cmMOpoHbl, UCNOIB308AHUE HEAYMEHMUUYHbIX MAMepuanos Modcem
npugecmu K yXyOueHuro peaibHol NPakmuku 0 cmyo0eHmos.

Knrouesvie cnosa: Aymenmuunvie mamepuanvl, akademuieckas yeib, nooxoo, odujeHue,
PeanbHas HCU3Hb, MPaouyuu, NPeuMywecmed, Uccie008ameni, Co8peMeHHoe obydenue.

Autentik materiallar o‘gituvchi va o‘quvchilarga ijobiy ta'sir ko‘rsatadi. Har ganday tilni
o‘rganishning eng yaxshi usuli — bu o‘zimizni o‘rganilayotgan tilga real hayotiy sharoitda namoyon
bo‘lishdir. Chunki o‘quvchilar doimiy nazoratdagi sinf sharoitida golib ketmaydilar. Ular oxir-oqibat
sinfdan tashgaridagi dunyoda yashashlari va boshga odamlar bilan mulogot qilishlari kerak
bo‘ladi.Odatda, real hayot sharoitida hech kim darsliklarda berilgan kabi murakkab tuzilgan tilda
gapirmaydi. Sinfdan tashqarida ishlatiladigan til ancha tabiiy bo‘ladi. Autentik materiallar to‘rt asosiy
til ko‘nikmalarida qo‘llanilishi mumkin. O‘gish ana shunday ko‘nikmalardan biri bo‘lib, tilni
o‘zlashtirishda juda muhim rol o‘ynaydi. Autentik materiallardan foydalanib o‘gishni o‘rgatishning
juda ko‘p foydali va samarali usullari mavjud.Birinchi navbatda, autentik materiallardan
foydalanishning asosiy afzalligi — ularni hamma joyda topish mumkinligidir. O‘gish mashg‘ulotlari
uchun barcha turdagi yozma matnlardan foydalanishimiz mumkin. Shuning uchun tanlash uchun
cheksiz migdordagi autentik matnlar mavjud. Til o‘gituvchilari gazetalar, jurnallar, broshyuralar,
go‘shiq matnlari, hikoya kitoblari va boshga ko‘plab manbalardan foydalana oladilar. Matnlar bitta
format bilan cheklanmasligi kerak. O‘quvchilar sinfdan tashqarida turli xil matnlarni ko‘rishlari va
o‘gishlari kerak bo‘ladi.Internet yordamida autentik materiallarni to‘plash ancha osonlashgan.
Internetda autentik matnlarning cheksiz manbalari mavjud. Turli xil matnlar sinfdagi darslarni rang-
barang giladi va o‘quvchilarga darsliklardan foydalanishning takrorlanishidan charchashning oldini
oladi. O‘quvchilar ham ushbu turli xil o‘gish materiallaridan foyda ko‘radilar. Bular ularning turli xil
matnlarga duch kelib, til bo‘yicha bilimlarini kengaytirishga yordam beradi.Autentik materiallar
tadgiqotchilar tomonidan "hagiqiy til" deb ataluvchi ma'lumotlarni o‘z ichiga oladi va haqigiy hayotiy
vaziyatlarda ishlatiladi. O‘quvchilarni sinfdan tashgarida ishlatiladigan til bilan tanishtirish juda
muhim. Darsliklarda gat'iy tuzilgan va rasmiy til ishlatiladi, lekin bu til do‘konda, restoranda yoki
yo‘l so‘rashda ishlatiladigan tildan farq giladi.Bundan tashqgari, autentik materiallar darsliklarda
berilgan bilimdan tashgari ma'lumotlarni kengaytirishga yordam beradi. O‘quvchilarni real hayotda
uchraydigan tilga tayyorlaydi va ular o‘zlarini yanada ishonchli his gilishlariga yordam beradi.
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Masalan, o‘gituvchilar restorandagi dialoglardan foydalanishlari mumkin, bu orgali o‘quvchilar
ovqat buyurtma qilish, iltimos qilish, taklifni gabul gilish yoki rad etish kabi iboralarni o‘rganadilar.
Bu kontekst o‘quvchilarga dolzarb bo‘ladi, chunki bu vaziyatlar bilan ular sinfdan tashgarida duch
keladilar.Shuningdek, autentik materiallar yangi vaziyatlarda o‘quvchilarning xavotir darajasini
pasaytiradi (Cahyono, 2009).

1. Autentik materiallardan foydalangan holda o‘gishni o‘rgatishning eng samarali usullaridan
biri — video, go‘shiglar va rasmlardan foydalanishdir. Birinchidan, bu katta motivatsiya beradi.
O‘quvchilar tilni jonli va gizigarli tarzda ko‘rganlarida tezroq gizigish hosil giladilar. Videolar va
tovushlar yordamida til yanada tushunarli va real shaklda ifodalanadi.

Ikkinchidan, video va rasmlar o‘quvchilarni magsadli tilda ko‘prog mulogot gilishga undaydi.
Bundan tashqari, mulogotning noverbal jihatlari ham namoyish etiladi. Amerikalik psixolog Robert
Merabianning fikriga ko‘ra, inson mulogotining 80 foizi noverbal hisoblanadi. Bizning ifodamiz,
imo-ishoralarimiz, holatimiz va kiyimimiz gapirayotgan narsamiz bilan teng ahamiyatga ega.
Videoda bu jihatlar harakatda ko‘rinadi. O‘gituvchi istalgan paytda videoni to‘xtatib, bu jihatlarni
muhokama qilishi mumkin.

Bundan tashqari, videolar madaniy merosni o‘rganish imkoniyatini ham yaratadi. Madaniy
farglarni kuzatish boshga millatlarni tushunishda muhim ahamiyatga ega. Madaniy kelib chigishni
bilish tilni o‘rganishda zarurdir. Shuning uchun madaniy odatlar ham ta'kidlanishi kerak. Video
barcha darajalar uchun go‘llanilishi mumkin. Uni vaqti-vaqti bilan go‘shimcha material sifatida yoki
har bir darsning asosiy gismi sifatida ishlatish mumkin. Videolar boshlang‘ich va elementar
darajadagi o‘quvchilar uchun juda foydali, chunki o‘rganishni boshlashdagi motivatsiya juda muhim.

2. Tasniflangan e'lonlar o‘gishni o‘rgatishda ham muhim vosita hisoblanadi. O‘gitayotgan
joyimizga garab, talabalarimiz, ehtimol, allagachon reklama vositasi bilan tanish bo‘lishadi, chunki
reklama bizning kundalik hayotimizda doimiy mavjud. Biz avtobus kutayotganimizda, ijtimoiy
tarmoglarda (Facebook, Instagram kabi) yoki jurnallarni varaglayotganimizda e'lonlarni o‘qgishimiz
mumkin, xoxlaymizmi yoki xoxlamasak ham. Til o‘qituvchisi sifatida biz darslarda e‘lonlardan
suhbatni boshlash uchun foydalanishni allagachon bilishimiz mumkin. Ammo ularni shuningdek,
individual o‘qish topshiriglari uchun ham ishlatish mumkin. Qisga topshiriq quyidagicha tuzilishi
mumkin: biz talabalarga besh yoki undan ortiq so‘zni o‘z ichiga olgan bir reklamaning nusxalarini
targqatamiz va har bir so‘zning ta‘riflarini yozishni, so‘ngra reklama nima sotilayotganini va uning
tomoshabinlarga ganday his-tuyg‘ularni yetkazishga harakat gilayotganini aniglashni so‘raymiz.
Shuningdek, so‘zlar va tasvirlar ganday bog‘langanini so‘rashimiz mumkin. Qizigarli darslarni
tashkil qgilish uchun o‘qgituvchilar "McDonald's", "Coca-Cola", "Pepsi", "Dave’s Single" kabi
mashhur reklamalardan foydalanishlari kerak. Oldindan o‘gish faoliyati uchun so‘zlarni mos tariflar
bilan bog‘lashni amalga oshirish mumkin.

Bu ularning o‘qish ko‘nikmalarini yaxshilaydi va ular yangi so‘zlarni o‘rganishlari mumkin.
O‘qgish davomida talabalarga ushbu mahsulotning reklamasi ko‘rsatilganida bo‘shliglarni
toldirishlarini so‘ash, so‘ngra ular asosida munozaralar yoki bahslar tashkil etishlari mumkin,
shuningdek, ular ba'zi tanlov topshiriglarini ham bajarishlari mumkin.

O‘rtacha darajadagi talabalar uchun murakkab reklamalardan foydalanish mumkin. Aynigsa, 9-
10-sinf o‘quvchilari giziqarli ish e‘lonlarini bilishni xohlashadi. Bundan tashqari, bu o‘quvchilarga
ish gidirish jarayonining haqigiy muhitini his gilish imkoniyatini yaratadi. Ular foydali bilimlarni
olishlari va ishga ariza topshirishni ganday amalga oshirishni bilishadi. Darsni to‘g‘ri gadamlar bilan
o‘tkazish, haqiqiy britaniyalik e'lonlar bilan ishlash yaxshiroq bo‘ladi. Bu talabalarga o‘rganayotgan
tilining kundalik hayoti va madaniyati bilan bog‘lanishga yordam beradi. Ko‘plab sifatli matbaa
reklamalari onlaynda mavjud. Bir oz tadgiqot olib, biz o‘quvchilarimizning bilim darajasiga mos
keladigan variantlarni topishimiz mumkin. O‘qgish ko‘nikmalarini oshirish uchun reklamalardan
foydalanish mumkin. Masalan, tasniflangan e'lonlar yordamida talabalar o‘gish vazifasini olishlari
mumkin, bu esa giyin bo‘lishi mumkin, ammo juda og‘ir emas.
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3. Rezyumelar yoki CV-lar ham o‘gishni o‘rgatishning foydali usuli bo‘lishi mumkin.
Professional rezyume va CV-lar o‘quvchilarga ish gidirish uchun zarur bo‘lgan o*qish ko‘nikmalarini
va so‘z boyligini amalda ishlatish imkoniyatini yaratadi. Talabalar boshga davlatlarning mashhur
vakillarini o‘gishga gizigishi mumkin. Masalan, biz turli rezyume yoki CV nusxalarini chop etishimiz
mumkin. Turli kasblar uchun ajoyib namunalarni taklif giladigan ko‘plab veb-saytlar mavjud.
O‘quvchilarni juftlarga ajratib, bir talaba ishga murojaat giluvchi bo‘ladi, ikkinchi talaba esa ish
suhbatini o‘tkazadi. Suhbatni o‘tkazadigan talabalar rezyume yoki CV-ni o‘qib chiqishlari va
o‘gituvchi, o°z navbatida, ular hagidagi savollarni berishi mumkin.

4. Sayohat broshyuralari o‘gishni o‘rgatishning keng targalgan usuli hisoblanadi. Aynigsa,
gadimiy shahrimizda sayohat broshyuralarini topish hech ganday muammo emas. Sayohat
broshyuralarining turli xil assortimenti bilan nafagat o‘qish tushunishini, balki shartli gaplar kabi
grammatikani ham o‘rganishimiz mumkin: "Agar ...ga borsangiz..." kabi. Misol uchun, biz bu
broshyuralardan yordam olib, gizigarli o‘qgish faoliyatini yaratishimiz mumkin. O‘qituvchi talabalarni
aylantirib joylashtirib, turli sayohat broshyuralarini markazga qo‘yadi. Talabalar broshyuralarni oqgib
chiqib, ularni gizigtirgan joyni tanlashlari kerak. Har bir talaba a) nima joyni tanlaganini, b) nima
uchun uni tanlaganini, ¢) broshyurada eslatib o‘tilgan joy va mehmonxona xususiyatlarini
yogtirganligini aytishi kerak.

5. Gazeta maqolalari ham o‘gishni o°‘rgatishda muhim vosita hisoblanadi. Yangiliklarni o‘qish,
deyarli har bir o‘quv tili uchun ishlaydigan ishonchli va sinovdan o‘tgan usuldir. Bevosita va oddiy
yozuv, prognoz gilinadigan tuzilmalar va asosiy so‘zlar, yangilik maqolalarini til asoslarini o‘rgatish
va talabalar o‘zlarining tushunish darajalarini anig baholash uchun samarali usuldir.

Bu fagat tilni tushunish masalasi emas. Joriy vogealarni darslarga olib Kirish orqgali biz
talabalarga o‘z magsad tilining madaniyatini ochishimiz va ular bilan mahalliy spikerlar bilan
bo“lishishlari mumkin bo‘lgan suhbat mavzularini tanishtirishimiz mumkin. Katta yangiliklar
nashrlaridan magolalar ragamli shaklda mavjud, shuning uchun biz har kuni ertalabki asosiy
vogealarni darsga bormasdan oldin chop etishimiz mumkin. Talabalar maqolalarni o‘gib chiggandan
so‘ng, biz ularning tushunishini baholash uchun ularga savollar bera olamiz. Biz vogealar
tasvirlanganini, asosiy o‘yinchilar kimligini va ular ganday keyingi vogealarni kutayotganini
so‘rashdan boshlashimiz mumkin. O‘rtacha va yuqori darajadagi talabalar uchun biz yangiliklar
asosida uzog muddatli loyihalar tayinlashimiz mumkin, masalan, ularga bir necha hafta davomida bir
muammoni kuzatib borish va uni tagdim etish yoki o‘z magolalarini yozishni so‘rash (Brown, 2001).

Sinfda autentik matnlarni ishlatish juda muhim, chunki ular ko‘plab funksiyalarni bajaradi: til
bilimlarini kengaytirish va mustahkamlash; til materiallari bo‘yicha trening; og‘zaki nutq
gobiliyatlarini rivojlantirish; yozma nutq qobiliyatlarini rivojlantirish. Matnlar bilan ishlashda
o‘gituvchi quyidagi mashglarni qo‘llashi mumkin: o‘gishdan oldin (sarlavha ustida ishlash,
mazmunni oldindan taxmin qilish, grammatika va leksikaga oid ish); o‘qish davomida (umumiy
tushunish, o‘quvchi uchun gizigarli gismlarni aniglash, mazmunli gismlarni tanlash); o‘gishdan keyin
(tushunishni tekshirish, matnni talgin gilish, aniqg ma'lumotlarni topish qobiliyati); shaxsiy ifodalarni
ishlab chigish mashglari (og‘zaki va yozma gobiliyatlarni rivojlantirishga garatilgan). Darsda video
materiallardan foydalanish talabalarni tilni o‘rganishga bo‘lgan motivatsiyasini oshirishi mumkin,
chunki ular haqiqiy tilni tagdim etadi, talabalarni madaniyatni estetik tarzda ko‘rsatadi. Hech
shubhasiz, video o‘gitishda juda samarali, chunki u autentik muhitni ifodalaydi, til funksiyalarining
amalda ganday ishlashini ko‘rsatadi, haqiqiy til o‘zaro alogalarini namoyish etadi, tilning noverbal
tarkibiy gismlarini, masalan, ko‘z harakatlari, yuz ifodalari, tana tili (ko‘zlar va yuzdan tashgari,
ko‘plab tana holatlari, bo‘yin, go‘llar, boshning ma'lum harakatlari) ko‘rsatadi. Video bilan ishlashda
o‘gituvchi quyidagi faoliyatlarni go‘shishi kerak: oldindan ko‘rish (talabalarni ko‘radigan material
bilan tanishtirish, yanada yaxshi tushunishni ta'minlash); ko‘rish davomida (o‘gituvchining
savollariga javob berish); ko‘rishdan keyin (muhokamalar, ro‘l o‘ynash, yozish). Kompyuter
dasturlarini o‘qgitishda ishlatish g‘oyasi yangi emas. Uning asosiy magsadi o‘qitish va o‘rganishni
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samaraliroq va samarali gilishdir. Kompyuter dasturlari yordamida talabalar o‘z bilimlarini
tekshirishlari, turli mashglarni bajarishlari va yozma shaklda mulogot gilishlari mumkin. Bundan
tashgari, kompyuter bilan mulogot talabalariga o‘z nutglarini rejalashtirish, ular yozayotgan va
o‘gigan xabarlarda tilni ganday ishlatishlarini sezish va tahlil gilish imkoniyatlarini beradi. Internetga
Kirish orgali til o‘rganuvchilar butun dunyo bo‘ylab mahalliy spikerlar (yoki boshga til
o‘rganuvchilar) bilan mulogot gilishlari, dunyo bo‘ylab millionlab fayllarni gidirishlari va shaxsiy
gizigishlariga javob beradigan autentik materiallarga kirishlari mumkin. Autentik materiallarning
misollari gazeta yoki jurnal maqolasi, rok go‘shig‘i, roman, radio intervyusi, film sharhi, an'anaviy
ertak va boshgalar bo‘lishi mumkin. Texnologiyadan foydalanib, o‘gituvchi talabaning gilgan
xatolarini osonlik bilan aniglay oladi. Agar u bir xil xatolarni gilish odatiga kirgan bo‘lsa, ularni endi
gilishdan saglanishi uchun go‘shimcha mashglar taklif gilinishi kerak. Bundan tashqari, kompyuter
bilan ishlash quyidagi imkoniyatlarni tagdim etadi: turli tuzilmalarni, grammatika qoidalari va
leksikani o‘rganishni rag‘batlantirish, ularning mulogotda ganday zarurligini ko‘rsatish; talabaga
individual tarzda ishlash imkoniyatini berish; har ganday topshirigni gayta ko‘rib chiqgish va har
ganday savolga javobni to‘g‘rilash imkonini berish; muayyan tuzilmani o‘rgatadigan bir nechta
mashqlarni taqdim etish; sinfdagi har bir talabani o‘rganish jarayoniga jalb qgilish; ish tugagandan
so‘ng natijalarni darhol ko‘rsatish; mustaqil ishni tashkil etish imkoniyatini berish. Ammo barcha
ushbu afzalliklarga garamay, o‘gituvchining o‘quv jarayonidagi roli hali ham muhimdir. Kompyuter
yordamida o‘tkazilgan darslar, boshga o‘qitish vositalari (masalan, darsliklar, ish varaqgalari, gazeta,
diagrammalar, plakatlar, ta'lim vizual yordamlar, realiyalar, doska, SMART doskasi, proyektor,
kassetali magnitafon, videokassetalar, kompyuter va boshqgalar) kabi, o‘gish jarayonida
yaxshilanishlarni ta'minlamaydi. Shuningdek, har kimga mos keladigan yagona kitob yoki kompyuter
dasturi yo‘gligini unutmang. Shuning uchun o‘gituvchi aniq talablarni qondiradigan dasturlarni
tanlashi kerak. Talablar turlicha bo‘lishi mumkin, bu biz qo‘ygan magsadga garab farg giladi.
Masalan, kompyuter dasturlaridan foydalanganda til o‘rganuvchisi grammatika va leksika
mashqlarini bajarishi, og‘zaki nutgni tinglashi va takrorlashi, shuningdek, gisga magolalar, matnlarni
o‘gishi va yozma shaklda o°z fikrlarini ifodalashi mumkin. Shunday qilib, agar biz talabalarga yozma
shaklda mulogot gilishni o‘rgatmoqchi bo‘lsak, kompyuter dasturlarini tanlashda quyidagi jihatlarga
alohida e'tibor berishimiz kerak: dastur muayyan magsadga mos kelishi; o‘rganilayotgan mavzu,
leksika va grammatika bilan mosligi; dasturdan foydalanishning oddiyligi va talabalar uchun
topshiriglarni aniq tushuntirish; xorijiy tilda to‘gri yozish uchun zarur bo‘lgan ma'lum qoidalar
mavjudligi; mos misollarning mavjudligi. Shunday qilib, kompyuter dasturlari bilan to‘g‘ri ishlash
xorijiy tilni ifodalash ko‘nikmalarini va qobiliyatlarini rivojlantirishga yordam beradi. Dars rejasini
tuzishda o‘gituvchi autentik materiallardan foydalanishga harakat qgilishi kerak, chunki ular xorijiy
tilni til va nutqg materiallarini namoyish qilish imkoniyatini beradi, shuningdek o‘quvchilarning
boshga odamlarning milliy xususiyatlari, mentaliteti hagidagi tasavvurlarini kengaytiradi, o‘z
mamlakati va o‘rganayotgan tilning mamlakati o‘rtasidagi urf-odatlar va an’analarning farglarini
bilishga yordam beradi, atrof-muhit hagidagi tasavvurlarni kengaytiradi, kelajakdagi ifoda uchun
manba va fikrlar almashish uchun asos beradi (Breen, 1985).

Xulosa gilib aytganda, autentik materiallarni o‘qish ko‘nikmalarini o‘rgatishda go‘llash muhim
vosita hisoblanadi. Biroq, darsliklar umuman chigarib tashlanmasligi kerak. Ikkala usulni birgalikda
ishlatish o‘gitish usullarini yaxshilashga yordam beradi va tilni o‘rganish jarayonining
muvaffagiyatini ta'minlaydi. Biroq, ba’zi kamchiliklar bor, ularni bartaraf etish mumkin emas.
Masalan, agar maqola juda gizigarli bo‘lsa va biz uni o‘quvchilarga yordam berishi va ularni
rivojlantirishi mumkin deb ishonch hosil gilsak, lekin u juda murakkab so‘zlarni o‘z ichiga olsa, bu
muammoni o‘quvchilarga o‘gishdan oldin o‘gituvchi tomonidan o‘rgatilgan so‘zlar bilan hal
gilishimiz mumkin (o‘gishdan oldin bosgichda). O‘gish jarayonini bosgichma-bosgich o‘tkazish ham
ushbu muammoni hal gilishga yordam beradi va o‘gish tajribasini osonlashtiradi. O‘gituvchilar,
shuningdek, o‘qish darslarini bosgichma-bosgich olib borishlari kerak, aynigsa past darajadagi
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o‘quvchilar uchun. Ular dars muvaffaqgiyatli bo‘lishi uchun o‘gituvchidan ko‘proq yordam va qo°‘llab-
quvvatlashga muhtojdirlar. Bundan tashqari, o‘gituvchilar autentik matnlarni o°qish darslarida
magsadga muvofiq ishlatishlari va o‘qgishdan keyingi topshiriglarni shu magsadga yo‘naltirishlari
kerak. Bu shuni anglatadiki, dars oxirida o‘quvchilar o‘gish matnidan hamda berilgan topshiriglardan
biror narsa o‘rganadilar. Matnni ehtiyotkorlik bilan tanlash kerak. Chunki matnlar ingliz tilida yoki
boshga magsadli tilda bo‘lishi shuni anglatmaydi ki, ular foydalidir. Kontekst, o‘quvchilarni real
dunyoga tayyorlashda muhim ahamiyatga ega, shuning uchun autentik materiallardan
foydalanishning foydasi (Berardo, 2006).

Biroq, bu materiallar samarali bo‘lishi uchun ehtiyotkorlik bilan va o‘rinli ravishda ishlatilishi
kerak. Barcha jihatlarni hisobga olgan holda, autentik materiallar til o‘rganish jarayonini yaxshilashi,
o‘quvchilarning til ko‘nikmalarini oshirishi va ularga til darslaridan tashqgarida hayotiy holatlarda
muvaffaqiyatli ishlashga yordam berishi shubhasizdir.
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